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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÍÎÂÛÕ ÁÈÎÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ È ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â
ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Ýðêèíîâ Áóðõîíæîí Áîõîäèðîâè÷
Ñòóäåíò Ïåðâîãî Ìîñêîâñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî Ìåäèöèíñêîãî

Óíèâåðñèòåòà èìåíè Ñå÷åíîâà
berkinov.707@gmail.com

Àííîòàöèÿ: Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì
íàïðàâëåíèåì â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè ïàòîëîãèÿìè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ
â ðàçðàáîòêå íîâûõ áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé, êîòîðûå óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ
â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ñåðäöà è
ñîñóäîâ, à òàêæå èõ âëèÿíèå íà êëèíè÷åñêèå èñõîäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ, áèîìàòåðèàëû,
ïîëèìåðíûå ïðîòåçû, áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû, òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ, 3D-ïå÷àòü,
áèîñîâìåñòèìîñòü, èìïëàíòàòû, ñîñóäèñòûå ïðîòåçû, ðåãåíåðàòèâíàÿ ìåäèöèíà

Ââåäåíèå
Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, òàêèå êàê âðîæäåííûå ïîðîêè

ñåðäöà, àíåâðèçìû è ñòåíîçû ñîñóäîâ, òðåáóþò êîìïëåêñíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â âîññòàíîâëåíèè
àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè è ôóíêöèè ïîðàæåííûõ ñòðóêòóð. Ñîâðåìåííûå
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ìàòåðèàëîâåäåíèÿ è áèîòåõíîëîãèé îòêðûâàþò íîâûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ñîçäàíèÿ óëó÷øåííûõ ïðîòåçîâ è èìïëàíòàòîâ, êîòîðûå îáëàäàþò
áîëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè áèîñîâìåñòèìîñòè è ôóíêöèîíàëüíîñòè.

Ñîâðåìåííàÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ àêòèâíî
èñïîëüçóåò äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé. Îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ âêëþ÷àþò:

1.1. Ïîëèìåðíûå Áèîìàòåðèàëû
Ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû, òàêèå êàê ïîëèýôèðíûå è ïîëèóðåòàíîâûå ïîëèìåðû,

íàõîäÿò øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ñîçäàíèè ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ è êàðêàñíûõ ñòðóêòóð
äëÿ ñåðäöà. Îíè îáëàäàþò âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì è
õîðîøåé áèîñîâìåñòèìîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò èõ èñïîëüçîâàòü äëÿ äîëãîñðî÷íîé
èìïëàíòàöèè (Gasperini et al., 2018).

1.2. Áèîëîãè÷åñêèå Ïðîòåçû
Áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû, èçãîòîâëåííûå èç òêàíåé æèâîòíûõ èëè ÷åëîâå÷åñêîãî

ïðîèñõîæäåíèÿ, øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Òàêèå
ìàòåðèàëû, êàê äåêëåòàëèçèðîâàííûå ñîñóäû è ñåðäå÷íûå êëàïàíû,
äåìîíñòðèðóþò îòëè÷íûå ïîêàçàòåëè àäàïòàöèè è íèçêèé ðèñê îòòîðæåíèÿ (Sarkar
et al., 2019).

1.3. 3D-Ïå÷àòü è Òêàíåâàÿ Èíæåíåðèÿ
3D-ïå÷àòü è òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ ïðåäîñòàâëÿþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ

ñîçäàíèÿ èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ èìïëàíòàòîâ, ïîëíîñòüþ àäàïòèðîâàííûõ ê
àíàòîìèè ïàöèåíòà. Ýòè òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü ñëîæíûå ñòðóêòóðû ñ
âûñîêîé òî÷íîñòüþ, ÷òî îñîáåííî âàæíî â ðåêîíñòðóêöèè ñëîæíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
(Chung et al., 2020).
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2. Ìåòîäîëîãèÿ
Â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîâåäåí ñèñòåìàòè÷åñêèé àíàëèç

ïóáëèêàöèé â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé â ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü êëèíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì
è ýêñïåðèìåíòàëüíûì ðàáîòàì, îïóáëèêîâàííûì çà ïîñëåäíèå 5 ëåò.

2.1. Êðèòåðèè Âêëþ÷åíèÿ
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü ïóáëèêàöèè, îïèñûâàþùèå èñïîëüçîâàíèå íîâûõ

áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ñåðäöà è ñîñóäîâ, ñ ó÷àñòèåì
áîëåå 50 ïàöèåíòîâ èëè àíàëîãè÷íûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè.

2.2. Ìåòîäû Àíàëèçà
Àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè

è ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà. Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü êëèíè÷åñêèì èñõîäàì,
÷àñòîòå îñëîæíåíèé è äîëãîñðî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ áèîìàòåðèàëîâ.

3. Ðåçóëüòàòû
3.1. Ïîëèìåðíûå Áèîìàòåðèàëû
Ïðèìåíåíèå ïîëèìåðíûõ áèîìàòåðèàëîâ â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè

ïðîäåìîíñòðèðîâàëî îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå. Â
÷àñòíîñòè, èñïîëüçîâàíèå ïîëèýôèðíûõ ïðîòåçîâ äëÿ ðåêîíñòðóêöèè àîðòû
ñíèçèëî ÷àñòîòó îñëîæíåíèé íà 25% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè
(Gasperini et al., 2018).

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïîëèìåðíûå ñîñóäèñòûå ïðîòåçû îáëàäàþò
âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ê òðîìáîçàì è èíôåêöèÿì, ÷òî ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò
êëèíè÷åñêèå èñõîäû ó ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèçìàìè àîðòû è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ.

3.2. Áèîëîãè÷åñêèå Ïðîòåçû
Áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû, òàêèå êàê áèîïðîòåçû ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ,

îáåñïå÷èâàþò îòëè÷íóþ ãåìîäèíàìèêó è ñíèæàþò ðèñê òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Â
îäíîì èç êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àâøåì áîëåå 200 ïàöèåíòîâ,
èñïîëüçîâàíèå áèîïðîòåçîâ ïîêàçàëî ñíèæåíèå ðèñêà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà
15% â òå÷åíèå 5 ëåò íàáëþäåíèÿ (Sarkar et al., 2019).

Êðîìå òîãî, áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû îáåñïå÷èâàþò âûñîêóþ ñòåïåíü àäàïòàöèè
ê ôèçèîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì îðãàíèçìà, ÷òî äåëàåò èõ ïðåäïî÷òèòåëüíûì
âûáîðîì äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà.

3.3. 3D-Ïå÷àòü è Òêàíåâàÿ Èíæåíåðèÿ
3D-ïå÷àòü è òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ îòêðûâàþò íîâûå ãîðèçîíòû â ñîçäàíèè

èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ èìïëàíòàòîâ äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå 3D-ïå÷àòíûõ ìîäåëåé ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü îïåðàöèîííûå ðèñêè è óëó÷øèòü òî÷íîñòü ðåêîíñòðóêöèè ñëîæíûõ
àíàòîìè÷åñêèõ äåôåêòîâ (Chung et al., 2020).

Òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ òàêæå ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòè äëÿ ñîçäàíèÿ
ðåãåíåðàòèâíûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ìîãóò âîññòàíàâëèâàòü ïîâðåæäåííûå òêàíè
è ïîääåðæèâàòü èõ ôóíêöèîíàëüíîñòü íà äëèòåëüíûé ñðîê.

4. Îáñóæäåíèå
Èñïîëüçîâàíèå íîâûõ áèîìàòåðèàëîâ è òåõíîëîãèé â ðåêîíñòðóêòèâíîé

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èòåëüíûé øàã âïåðåä â
óëó÷øåíèè êëèíè÷åñêèõ èñõîäîâ. Ïîëèìåðíûå è áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû
äåìîíñòðèðóþò îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû â ëå÷åíèè ñëîæíûõ ïàòîëîãèé ñåðäöà è
ñîñóäîâ, ñíèæàÿ ðèñê îñëîæíåíèé è óëó÷øàÿ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ

Òåì íå ìåíåå, îñòàåòñÿ ìíîæåñòâî âûçîâîâ, ñâÿçàííûõ ñ äîëãîñðî÷íîé
áèîñîâìåñòèìîñòüþ è äîñòóïíîñòüþ ýòèõ òåõíîëîãèé. Íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ
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ìàòåðèàëîâ â ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ñöåíàðèÿõ.
Çàêëþ÷åíèå
Ñîâðåìåííûå áèîìàòåðèàëû è òåõíîëîãèè îòêðûâàþò íîâûå ïåðñïåêòèâû â

ðåêîíñòðóêòèâíîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, óëó÷øàÿ êëèíè÷åñêèå èñõîäû
è ñíèæàÿ ðèñêè äëÿ ïàöèåíòîâ. Ïîëèìåðíûå è áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû, à òàêæå
3D-ïå÷àòü è òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ ïðåäîñòàâëÿþò õèðóðãàì ìîùíûå èíñòðóìåíòû
äëÿ ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ çàáîëåâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ. Îäíàêî äëÿ ïîëíîöåííîãî
âíåäðåíèÿ ýòèõ èííîâàöèé â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå
èññëåäîâàíèÿ è ñòàíäàðòèçàöèÿ ìåòîäîâ.
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