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ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÎÅ ÓÄÀËÅÍÈÅ ÏÓËÈ ÈÇ ÏÎßÑÍÈ×ÍÛÕ ÌÛØÖ È
ÊÀÌÍß ÏÎ×ÊÈ (ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÀß ÎÏÅÐÀÖÈß)

Àëëàçîâ Ñ.À.
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Àííîàòöèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàí ðåçóëüòàò ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè ó áîëüíîãî ñ
çàñòàðåëîé ïóëåé ïîÿñíè÷íûõ ìûøö 12 ëåòíåé äàâíîñòè è êîíêðåìåíòà ïî÷êè.
Îïåðàöèÿ âûïîëíåíà â Ñàìàðêàíäñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â 2018 ã. Ïðîâåäåíèå ðåäêîé ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè
ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ íàõîæäåíèþ ïóëè â ïîÿñíè÷íûõ ìûøöàõ è êàìíÿ â
ëîõàíêå ïî÷êè â îäíîé ïëîñêîñòè îïåðàöèîííîãî äîñòóïà ïðè íåôðîëèòîòîìèè. Â
ñâÿçè ñ âñêðûòèåì êàïñóëû ïóëè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñòîëáíÿêà ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, áûë ââåä¸í ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèí. Ñèìóëüòàííîå âìåøàòåëüñòâî
â äàííîì êëèíè÷åñêîì íàáëþäåíèè ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíîðîäíîå òåëî (ïóëÿ), êàìåíü ïî÷êè, ñèìóëüòàíòíàÿ îïåðàöèÿ,
íåôðîëèòîòîìèÿ.

SIMULTANEOUS REMOVAL OF A BULLET FROM THE LUMBAR
MUSCLES AND KIDNEY STONE (SIMULTANEOUS OPERATION)

Allazov S.A.
Samarkand State Medical Universiti

Abstract: The result of the simultaneous operation in the patient with a bullet held in the
lumbar muscles for 12 years operated in the Samarkand branch of the Republic Scientific
Center of Emergency Medicine in 2018 and kidney calculus was analyzed. Performing the
rare simultaneous operation was possible by finding a bullet in the lumbar muscles and in
the pelvis of the kidney in the same plane of operational access in the case of nephrolitotomy.
Because of the opening of the bullet capsule for the prevention of tetanus in the postoperative
period tetanus toxoid was introduced. Simultaneous invervention in this clinical observation
is the method of choice of surgical treatment.

Keywords: foriegn body (bullet), kidney stone,simultane surgery, nephrolitotomy.
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Почки 4,7 31,3 45,1 42,1 32,5 

 Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ òðàâìû â ïåðèîä áîåâûõ äåéñòâèé ÿâëÿþòñÿ ÷àñòî
âñòðå÷àþùèåñÿ ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ, ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ
ñîñòàâëÿþùèå 92,1%, à ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ 55,7%. [7,8,13,19,20,21,22]

 Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ý.Ñ. Äæóìàáàåâà è ñîàâò. (2008) [4,5,6]  â êîíöå XX âåêà âî
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âñåì ìèðå íàìåòèëñÿ ðîñò ÷èñëà îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèé ñðåäè ìèðíîãî
íàñåëåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì îãíåñòðåëüíàÿ òðàâìà íûí÷å ïðîáëåìà íå òîëüêî âîåííîé
ìåäèöèíû, íî ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òåì áîëåå Å.Ñ. Øïèëåíÿ (2000)
[19] îòìå÷àåò, ÷òî ðåçóëüòàòû âûçäîðîâëåíèÿ ðàíåíûõ íå ñòîëü çíà÷èòåëüíû è íå
òàê ðåçêî óëó÷øèëèñü â íàøè äíè.

Íå îñòàíàâëèâàÿñü ïîäðîáíî íà êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïîäîáíûõ îãíåñòðåëüíûõ
ðàíåíèé, îïèñàííûõ â ðóêîâîäñòâàõ, ïðèâîäèì ëèøü íåîáûêíîâåííûé ñèìïòîì,
îïèñàííûé Þ.À. Ïûòåëü, È.È. Çîëîòàð¸âûì (1985) [15] êîòîðûé íàáëþäàåòñÿ ó
ìóæ÷èí ïðè íàëè÷èè ãåìàòîìû (óðîãåìàòîìû) â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå:
ïîëîâîé ÷ëåí âíå ýðåêöèè ïðèïîäíÿò è ðàñïîëàãàåòñÿ íà ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêå â íàïðàâëåíèè òîé ñòîðîíû, ãäå âîçíèêëà çàáðþøèííàÿ ãåìàòîìà ("÷ëåí-
óêàçêà", "ïîëîâîé ÷ëåí - óêàçêà çàáðþøèííîé ãåìàòîìû").

Èíîðîäíûå òåëà îãíåñòðåëüíîãî õàðàêòåðà (ïóëÿ, îñêîëêè è äð.) ïîïàäàþò è
çàñòðåâàþò â ìÿãêèõ òêàíÿõ ïîÿñíèöû è â îðãàíàõ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
ïðè ïðîíèêàþùèõ ñëåïûõ ðàíåíèÿõ.

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå óäàëåíèÿ èíêàïñóëèðîâàííîãî èíîðîäíîãî
òåëà (ïóëè) èç ìûøö áîêîâîé ñòåíêè æèâîòà (ïîÿñíèöû), îñóùåñòâëåííîãî â
õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó êàìíÿ ëåâîé ïî÷êè (ñèìóëüòàíòíàÿ
îïåðàöèÿ).

Áîëüíîé Ý.Ø., 52 ãîäà, ïîñòóïèë 19.12.2018 ã. â îòäåëåíèå ýêñòðåííîé óðîëîãèè
ÑÔ ÐÍÖÝÌÏ ñ æàëîáàìè íà ïðèñòóïîîáðàçíóþ áîëü â ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè
ñ èððàäèàöèåé â ëåâóþ ïîäâçäîøíóþ îáëàñòü. Èç àíàìíåçà: áîëüíûì ñåáÿ ñ÷èòàåò
â òå÷åíèå 3 äíåé, ñ ìîìåíòà, êîãäà ïîÿâèëèñü âûøåóêàçàííûå æàëîáû. Ñî ñëîâ
áîëüíîãî â 2014 ã., íàõîäÿñü íà òîò ìîìåíò â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîëó÷èë
ïóëåâîå ðàíåíèå ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè. Ïðè ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêå ðàíû ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðàíåíèÿ ïóëþ ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè îáíàðóæèòü
íå óäàëîñü.

Ëîêàëüíî: ïðè îñìîòðå ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè îïðåäåëÿåòñÿ ðóáåö îò
îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ - âõîäíîå îòâåðñòèå ïóëè, ðàçìåðàìè 2,0õ1,5 ñì, (ðèñ.3),
áåçáîëåçíåííûé. Ïî÷êè íå ïàëüïèðóþòñÿ, ëåâàÿ ïî÷êà ïðè ïàëüïàöèè
áîëåçíåííàÿ, ïðàâàÿ áåçáîëåçíåííàÿ. Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöêîãî ñëåâà
ïîëîæèòåëüíûé, ñïðàâà îòðèöàòåëüíûé. Ìî÷åâîé ïóçûðü íå ïàëüïèðóåòñÿ,
áåçáîëåçíåííûé. Ìî÷åèñïóñêàíèå ñâîáîäíîå.

Ðèñ. 3. Ðóáåö ïîñëå çàñòàðåëîãî ïóëåâîãî ðàíåíèÿ ëåâîé áîêîâîé ñòåíêè æèâîòà.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè â ëîõàíêå ëåâîé ïî÷êè îïðåäåëÿåòñÿ
êîíêðåìåíò ðàçìåðîì 11 ìì, ðàçìåðû îáåèõ ïî÷åê íå èçìåíåíû. Ðåíòãåíîñêîïèÿ
ãðóäíîé êëåòêè è îáçîðíàÿ óðîñêîïèÿ áåç îñîáåííîñòåé. Ïî äàííûì
ìóëüòèñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè - â íèæíåé ÷àøå÷êå, ñ
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ðàñïðîñòðàíåíèåì â ëîõàíêó îòìå÷àåòñÿ òåíü êîíêðåìåíòà ðàçìåðàìè 28õ17 ìì,
â ìûøöàõ áîêîâîé áðþøíîé ñòåíêè ñëåâà îòìå÷àåòñÿ èíîðîäíîå òåëî ðàçìåðàìè
13õ11 ìì (ðèñ. 4). Îáùèé àíàëèç êðîâè áåç èçìåíåíèé. Â îáùåì àíàëèçå ìî÷è:
áåëîê 0,033 ã/ë, ñâåæèå ýðèòðîöèòû - 4-6-8 â ïîëå çðåíèÿ, ëåéêîöèòû - â áîëüøîì
êîëè÷åñòâå, îêñàëàòû - 4-8-10 â ïîëå çðåíèÿ. Áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè - áåç
èçìåíåíèé.

Áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü. Êàìåíü ëåâîé ïî÷êè.
Ëåâîñòîðîííèé èíôèöèðîâàííûé ãèäðîíåôðîç II ñòåïåíè. Ëåâîñòîðîííÿÿ ïî÷å÷íàÿ
êîëèêà. Ñîïóòñòâóþùèé äèàãíîç: èíîðîäíîå òåëî ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè (ïóëÿ).

Áîëüíîìó áûëà ïðîèçâåäåíà ñèìóëüòàííàÿ îïåðàöèÿ, â õîäå êîòîðîé áûëî
óäàëåíî èíîðîäíîå òåëî ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè (ïóëÿ) è âûïîëíåíà
íåôðîëèòîòîìèÿ (ðèñ. 5).

Ðèñ .4 .Ìóëüòèñïèðàëüíàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ: 1-
êàìåíü ëåâîé ïî÷êè, 2-ïóëÿ â
ïîÿñíè÷íîé ìûøöàõ ñëåâà.

Ðèñ. 5. Ìàêðîïðåïàðàòû:
1-êîíêðåìåíò, 2-ïóëÿ.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ëþìáîòîìíîãî ðàçðåçà ïî Ôåäîðîâó ïðîèçâîäèëîñü
ïîñëîéíîå ðàññå÷åíèå òêàíåé. Â òîëùå musculus obliquus internus abdominis
îáíàðóæåíî èíîðîäíîå òåëî - èíêàïñóëèðîâàííàÿ ïóëÿ ðàçìåðàìè 1,0õ1,0 ñì,
êîòîðàÿ ïîêàçàëàñü â ðàíå ïîñëå ñëó÷àéíîãî âñêðûòèÿ å¸ êàïñóëû ïî ìåðå
ðàññå÷åíèÿ ìûøö (ðèñ. 6,7).
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Ðèñ. 6. Ïîñëîéíûå ðàçðåçû äî ìûøö
áîêîâîé ñòåíêè æèâîòà (îáíàðóæåíèå
ïóëè).

Ðèñ.7. Óäàëåíèå ïóëè

Ïî÷êà èíòèìíî ñïàÿíà ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè. Ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè
ïî÷êà áûëà âûäåëåíà èç îêðóæàþùèõ òêàíåé. Ïî÷êà ãèäðîíåôðîòè÷åñêè èçìåíåíà.
Â ïðîåêöèè íèæíåé ÷àøå÷êè, â ó÷àñòêå, ãäå ïàðåíõèìà ïî÷êè áûëà èñòîí÷åíà,
ïðîèçâåä¸í íåôðîëèòîòîìíûé ðàçðåç äëèíîé 1,5 ñì è óäàë¸í êàìåíü ðàçìåðàìè
3,2õ2,0 ñì, æåëòîãî öâåòà ñ íåðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ. Íåôðîëèòîòîìíûé ðàçðåç
ãåðìåòè÷íî óøèò êåòãóòîì. Â ðàíå îñòàâëåíà õëîðâèíèëîâàÿ äðåíàæíàÿ òðóáêà.
Ðàíà ïîñëîéíî óøèòà.

Ðèñ.8. Äàëüíåéøèå
ïîñëîéíûå ðàçðåçû è
ðàçäâèæåíèå îïåðàöèîííîé
ðàíû.

  Ðèñ. 9. Óäàëåíèå êàìíÿ

Â äåíü îïåðàöèè ñ ó÷¸òîì òîãî, ÷òî êàïñóëà, îêðóæàþùàÿ ïóëþ, áûëà âñêðûòà,
áîëüíîìó ââåäåí ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèí. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë ãëàäêî. Íà 5-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè âûïèñàí äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ.

Âûâîäû. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íåáîëüøèå
èíêàïñóëèðîâàííûå èíîðîäíûå òåëà ëå÷åíèÿ íå òðåáóþò. Íî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå îïåðàöèè íà çàèíòåðåñîâàííîé ñòîðîíå, ïîäîáíûå
èíîðîäíûå òåëà ìîãóò îêàçàòüñÿ èíòðàîïåðàöèîííîé íàõîäêîé. Ïîýòîìó âàæíî
òùàòåëüíî ñîáèðàòü àíàìíåç ó òàêèõ áîëüíûõ è ïðîâîäèòü ïîëíîöåííîå
êëèíè÷êñêîå îáñëåäîâàíèå.

Ïðèâåä¸ííûé ñëó÷àé ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ áîëüøèì ñðîêîì íàõîæäåíèÿ ïóëè
â ïîÿñíè÷íûõ ìûøöàõ è âûïîëíåíèåì ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïóëè
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è êîíêðåìåíòà.
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