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About the Journal

Herald pedagogiki. Nauka i Praktyka (HP) publishes outstanding
educational research from a wide range of conceptual, theoretical, and
empirical traditions. Diverse perspectives, critiques, and theories related to
pedagogy – broadly conceptualized as intentional and political teaching
and learning across many spaces,  disciplines,  and discourses – are welcome,
from authors seeking a critical, international audience for their work. All
manuscripts of sufficient complexity and rigor  will be given full review. In
particular,  HP  seeks to publish scholarship  that is critical of oppressive
systems and the ways in which traditional and/or “commonsensical”
pedagogical practices function to reproduce oppressive conditions and
outcomes. Scholarship  focused on macro,  micro and meso level educational
phenomena are welcome. JoP encourages authors to analyse and create
alternative spaces within which such phenomena impact on and influence
pedagogical practice in many different ways, from classrooms to forms of
public pedagogy,  and the myriad spaces in between. Manuscripts should
be written for a broad, diverse, international audience of either researchers
and/or  practitioners. Accepted manuscripts will be available free to the
public through HPs open-access policies, as well as we planed to index
our journal  in Elsevier's Scopus indexing service, ERIC, and others.

HP publishes two issues per year, including Themed Issues. To propose
a Special Themed Issue, please contact the Lead Editor Dr. Gontarenko N
(info@ejournals.id). All submissions deemed of sufficient quality by the
Executive Editors are reviewed using a double-blind peer-review process.
Scholars interested in serving as reviewers are encouraged to contact the
Executive Editors with a list of areas in which they are qualified to review
manuscripts.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÁÞÄÆÅÒÀ ÂÐÅÌÅÍÈ ÊÓÐÑÀÍÒÎÂ Â ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ,
ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÈ È ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÈÕ ÊÎÍÒÐÎËÈÐÓÅÌÎÉ
ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ ÏÎ ÐÓÑÑÊÎÌÓ ßÇÛÊÓ

Ò.Ä. Äèëøîäáåêîâ
Ïðåïîäàâàòåëü Òàìîæåííîãî èíñòèòóòà

Ãîñóäàðñòâåííîãî òàìîæåííîãî êîìèòåòà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Àííîòàöèÿ.Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû óïðàâëåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèå ñâîåãî
áþäæåòà ñâîáîäíîãî âðåìåíè êóðñàíòîâ. À òàêæå ðàñêðûâàåòñÿ ðîëü óìåíèé "òàéì
ìåíåäæìåíòà" â îðãàíèçàöèè, ïëàíèðîâàíèè è ïðîâåäåíèè êîíòðîëèðóåìîé
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ âîåííûõ âóçîâ ïî ðóññêîìó ÿçûêó è ïðèâîäèòñÿ
ïðè¸ìû îïðåäåëåíèÿ õðîíîìåòðàæà âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ âûïîëíåíèÿ
îïðåäåëåííûõ çàäàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áþäæåò âðåìåíè, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà, êóðñàíòû, ðóññêèé
ÿçûê, îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, òàéì-ìåíåäæìåíò.

Ýôôåêòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ âûñøèõ âîåííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé ïðè îðãàíèçàöèè àêòèâíîé
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòîâ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëåé. Òàêîå
ïîíèìàíèå íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ. Îäíàêî, íåëüçÿ çàáûâàòü
òîò ôàêò, ÷òî êóðñàíòû îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè ïðîâîäÿò íå ñ
ïðåïîäàâàòåëÿìè, à áîëüøåé ñòåïåíè ñ ðóêîâîäèòåëÿìè êóðñîâ (íà÷àëüíèê êóðñà
èëè åãî çàìåñòèòåëü). Â îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû òàêæå äîëæíû
ïðèíèìàòü ó÷àñòèå íà÷àëüíèêè êóðñîâ, âñå îòäåëû è ïîäðàçäåëåíèÿ âîåííîãî
ó÷ðåæäåíèÿ: îò ïðåïîäàâàòåëÿ äî íà÷àëüíèêà ó÷ðåæäåíèÿ. Êîîðäèíèðóþùèì
äåéñòâèÿ ïîäðàçäåëåíèé, îòäåëîâ è ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà âûñòóïàåò ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêèé öåíòð (öåíòð ìîæåò íàçûâàòüñÿ âî âñåõ âîåííûõ âóçàõ ïî-ðàçíîìó).

Â îáÿçàííîñòè íà÷àëüíèêîâ êóðñà âõîäèòü êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì
äèñöèïëèíû è ðàñïîðÿäêà äíÿ, ñâîåâðåìåííûì ïðèáûòèåì êóðñàíòîâ â
íàçíà÷åííûå ïî ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûå àóäèòîðèè èëè æå â ìåñòà ïðîâåäåíèÿ
÷àñîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè, ãäå îíè ñâîáîäíî ìîãóò çàíèìàòüñÿ ñâîåé
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòîé.

Ïðè îïðîñå îôèöåðîâ ó÷åáíîãî áàòàëüîíà è ñàìèõ êóðñàíòîâ òðåõ îáúåêòîâ äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî,
÷òî â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòû
íåðåäêî ñòàëêèâàþòñÿ ñî ìíîæåñòâîì íåóäîáñòâ, íàïðèìåð:

- íåîáõîäèìîñòü ïîñåùåíèÿ áèáëèîòåêè ïðè îñòðîé íåõâàòêè äîïîëíèòåëüíûõ
ñâåäåíèé, â óêàçàííîé ïðåïîäàâàòåëåì ëèòåðàòóðå;

- íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñåòè Èíòåðíåò äëÿ âûïîëíåíèÿ è
ïðåäîñòàâëåíèÿ ïðåïîäàâàòåëþ ïîäãîòîâëåííóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó;
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-  íåõâàòêà êîíöåëÿðñêèõ ïðèíàäëåæíîñòåé äëÿ âûïîëíåíèÿ òâîð÷åñêèõ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò;

- íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïå÷àòíûõ è èíûõ âèäîâ îðã.òåõíèêè è äð.
Êàê ìû ìîæåì âèäåòü èç âûøåèçëîæåííûõ ïðîáëåì, êóðñàíòàì ïðèõîäèòñÿ â

ðàìêàõ îãðàíè÷åííîãî âðåìåíè è ñðåäñòâ ðåøàòü èõ íà òåððèòîðèè âîåííîãî âóçà
(âîåííîé ÷àñòè). Âûäåëåííîå âðåìÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ
ïðîõîäèò íåýôôåêòèâíî.

Ñîîòâåòñòâåííî, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü óðîâíè ïëàíèðîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ, ÷òî áóäåò ïåðâûì øàãîì â ðåøåíèè
âûøåèçëîæåííûõ ïðîáëåì. Íàìè ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
óðîâíåé ïëàíèðîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ ïî
ðóññêîìó ÿçûêó â ñîòðóäíè÷åñòâå. (ñì. Òàáëèöó).
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Îтâåстâåнный  Çаäача îтâåтстâåннîгî 
Âзаèмîäåйстâующèå 
îтäåëы/пîäразäåëåнè

я 

I ïðåïîäàâàòåëü 
ðàçðàáîòêà 

ìåòîäè÷åñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ó÷åáíûé  

áàòàëüîí 
II êóðñàíò 

âûïîëíåíèå 
ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé 

II
I 

êàôåäðà 

îáåñïå÷åíèå 
èíòåãðàöèè ìåòîäîâ è 

îáùåå óïðàâëåíèå 
ïðîöåññîì 

ó÷åáíàÿ  
÷àñòü 

IV äåêàíàò ðàçðàáîòêà 
íîðìàòèâíûõ àêòîâ 

 

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü óðîâíåé ïëàíèðîâàíèÿ ÑÐÊ
Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà êóðñàíòîâ âîåííûõ âóçîâ (ÂÂÎÓ) ìîæåò áûòü ðàçíîé, íî

âîçíèêàþùàÿ ó íèõ ïðîáëåìà îäíà äëÿ âñåõ - íåïðàâèëüíîå ðàñïðåäåëåíèå âðåìåíè.
Íåóìåíèå êóðñàíòîâ ðàöèîíàëüíî ïëàíèðîâàòü ñâîþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïî
ðóññêîìó ÿçûêó íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ íåóìåíèåì ðàñïðåäåëåíèÿ ñâîåãî
áþäæåòà âðåìåíè.

Ïåðèîä äî ïîñòóïëåíèÿ â ÂÂÎÓ êóðñàíòû íå ðàñïðåäåëÿëè ñâîå âðåìÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî. Ýòî îáÿñíÿåòñÿ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì, à òàêæå ðàçíîîáðàçèåì
ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ äîâóçîâñêîé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ õàðàêòåðà
ïîñòàíîâêè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â âîåííûõ âóçàõ, òî çäåñü êîëè÷åñòâî åæåäíåâíûõ
çàíÿòèé íå ïðåâûøàåò 2-3 çàíÿòèé. Âòîðàÿ ïîëîâèíà äíÿ îñòà¸òñÿ ñâîáîäíîé è â
ïîëíîì ðàñïîðÿæåíèè ñàìîãî êóðñàíòà.
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Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî â ýòî âðåìÿ êóðñàíòàìè ñîâåðøàþòñÿ õàðàêòåðíûå
äëÿ äàííîãî ïåðèîäà îøèáêè. Ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò îòêëàäûâàíèå
âñåõ äàííûõ êóðñàíòàì èíâàðèàíòíûå çàäàíèÿ "íà ïîòîì", ê êîíöó ó÷åáíîãî
ñåìåñòðà. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé îøèáêîé. Îáóñëàâëèâàåòñÿ ýòî
òåì, ÷òî íàä êóðñàíòàìè îòñóòñâóåò åæåäíåâíûé "ïðåïîäàâàòåëüñêèé êîíòðîëü",
êîòîðûé îêàçûâàë îãðîìíîå äàâëåíèå íà íèõ äî ïîñòóïëåíèÿ â âîåííûå âóçû.
Ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ïëàíèðîâàíèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
êóðñàíòîâ (ÑÐÊ).

Ïîä ïëàíèðîâàíèåì íàìè ïîäðàçóìåâàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà
ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè ïðåïîäàâàòåëåì ñ ó÷åòîì îáùåãî áþäæåòà âðåìåíè
êóðñàíòîâ ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ïî äèñöèïëèíàì
ó÷åáíîãî ïëàíà, îïðåäåëåíèå òðóäîåìêîñòè êîíêðåòíûõ âèäîâ ÑÐ (íàïðèìåð,
ðàáîòà íàä òåêñòàìè), óïîðÿäî÷åíèå îáúåìà è âèäîâ ÑÐÊ, ôîðì îò÷åòíîñòè è
ñðîêîâ êîíòðîëÿ. Òàê êàê êîððåêòíîå èñïîëüçîâàíèå ôîðì ÑÐÊ âî ìíîãîì çàâèñèò
îò îáúåìà íåîáõîäèìîãî âðåìåíè - è â ïðàêòèêå ýòî îäèí èç ñàìûõ ìàëîèçó÷åííûõ
îòðàñëåé âîåííîé ïåäàãîãèêè.

Ó÷èòûâàÿ ôàêò òîãî, ÷òî òàêèå ôîðìû çàíÿòèé, êàê ëåêöèÿ è ñåìèíàðû ñ÷èòàþòñÿ
äëÿ êóðñàíòîâ ïåðâîãî êóðñà íîâûìè, îíè íå âñåãäà ïîíèìàþò ñóòü ýòèõ ôîðì
çàíÿòèé. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëåêöèè è ñåìèíàðû íå ÿâëÿþòñÿ
ôîðìàìè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïî ðóññêîìó ÿçûêó â íåÿçûêîâûõ âóçàõ,
íî îáùåå îòíîøåíèå êóðñàíòîâ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå êîñâåííî âëèÿåò è íà
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïî ðóññêîìó ÿçûêó. Âïîñëåäñòâèè ÷åãî êà÷åñòâî
âûïîëíÿåìûõ ðàáîò áûâàåò âåñüìà íèçêîãî óðîâíÿ.

Â ÷àñòíîñòè, â ïðàêòèêå âîåííûõ âóçîâ ìîæíî íàáëþäàòü ïðåäîñòàâëåíèå
êóðñàíòàìè ÷óæèõ ðàáîò â âèäå ãîòîâîé ÑÐ. Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ è ãîòîâûå ðåôåðàòû,
êîòîðûå ñêà÷èâàþòñÿ èç èíòåðíåòà è "... èìåþò íàñòîëüêî èñïîð÷åííóþ ðåïóòàöèþ,
÷òî ó ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé íå ïîäíèìàåòñÿ ðóêà íà òî, ÷òîáû ïåðåíîñèòü èõ â
ñîâðåìåííûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû".

Ïðè áåñåäå ñ êóðñàíòàìè î ïðè÷èíàõ, ïîáóæäàþùèõ èõ íà òàêèå ïîñòóïêè èìè
áûëè ïåðå÷èñëåíû âñå âûøåóêàçàííûå íåóäîáñòâà, è â îñîáåííîñòè îòäåëüíî
ïîä÷åðêèâàëîñü îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî îáúåìà âðåìåíè íà êà÷åñòâåííîå
âûïîëíåíèå ÑÐ è ñàìîêîððåêöèè, à î ñàìîîöåíêå è ðå÷è íå ìîæåò áûòü.
Ñëåäîâàòåëüíî, îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ òåõíîëîãèè îïðåäåëåíèÿ áþäæåòà
âðåìåíè êóðñàíòîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàáèðàåò ïîïóëÿðíîñòü îòíîñèòåëüíî íîâàÿ íàóêà- òàéì
ìåíåäæìåíò. ßâëÿÿñü íàóêîé ïî óïðàâëåíèþ âðåìåíåì, îíà çàíèìàåòñÿ âîïðîñàìè
ðàöèîíàëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ðåæèìà äíÿ è èñêëþ÷åíèå èç íåãî çàíÿòèé,
íåèìåþùèõ çíà÷åíèå ïðè äîñòèæåíèè ðåçóëüòàòîâ. Óìåíèþ óïðàâëÿòü ñâîèì
âðåìåíåì íåîáõîäèìî îáó÷èòü, òàê êàê îíî ïðèãîäèòñÿ íå òîëüêî âî âðåìÿ
îáó÷åíèÿ â âîåííîì ÂÓÇå, íî è â ïîñëåäóþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èçó÷åíèþ áþäæåòîâ âðåìåíè ñòóäåíòîâ ïîñâÿùåíû ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû.
Èññëåäîâàòåëè îáðàùàëèñü ê ðåøåíèþ ñëåäóþùèõ âîïðîñîâ: îöåíêà
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ýôôåêòèâíîñòè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî âðåìåíè â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ
(Ï.Á. Ëîáàíîâà, Î.Ñ. ×àëèêîâà); âûÿâëåíèå äåçîðãàíèçàòîðîâ âðåìåíè (À.Ì.
Ïàâëîâà); èçó÷åíèå îáðàçà æèçíè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè (Î.Å. Ãîðëîâà); óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè ñàìîîðãàíèçàöèè âðåìåíè (Ì.À. Ðåóíîâà, È.È. Ñòðåêàëîâà);
îöåíêà òðóäîåìêîñòè ó÷åáíîé ðàáîòû ñòóäåíòà (Å.Í. Êîâòóí, Ñ.Å. Ðîäèîíîâà);
ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñóòî÷íîãî áþäæåòà âðåìåíè ñòóäåíòîâ (Â.Â. Íåáåñíàÿ,
Í.À. Ãðèäèíà).

×òî êàñàåòñÿ õàðàêòåðà èçó÷åíèÿ áþäæåòà âðåìåíè, òî îíî êàê ñâîåîáðàçíûé
èíäèêàòîð ñïîñîáñòâóåò èññëåäîâàíèþ ïîâñåäíåâíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü
êóðñàíòîâ, èõ îáðàç æèçíè, óìåíèå îðãàíèçîâàòü ñâîå âðåìÿ. "Áþäæåò âðåìåíè -
ýòî ðàñïðåäåëåíèå âñåãî ôîíäà âðåìåíè ñóòîê (íåäåëè, ìåñÿöà, ãîäà è ò.ä.) íà
ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè".  Èçó÷åíèå çàòðàò âðåìåíè êóðñàíòîâ â ó÷åáíîì
ïðîöåññå ïðèâåëî ê îïðåäåëåíèþ ðåçåðâà ñâîáîäíîãî âðåìåíè êóðñàíòîâ, à òàêæå
âëèÿþùèå íà íåãî ôàêòîðû. Ïðåäñòàâëåíèå î ðåàëüíîì áþäæåòå ñâîáîäíîãî
âðåìåíè êóðñàíòîâ ïîçâîëÿåò ïðåïîäàâàòåëþ ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâàòü
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó êóðñàíòîâ âîåííûõ âóçîâ.

Áþäæåò âðåìåíè äëÿ êóðñàíòîâ ïî îòäåëüíîìó âèäó ÑÐ îïðåäåëÿåòñÿ
ïðåïîäàâàòåëåì íà îñíîâàíèè:

- íàáëþäåíèé çà âûïîëíåíèåì êóðñàíòàìè àóäèòîðíîé ÑÐ;
- îïðîñà ñòóäåíòîâ î çàòðàòàõ âðåìåíè íà òî èëè èíîå çàäàíèå;
- õðîíîìåòðàæà ñîáñòâåííûõ çàòðàò ïðåïîäàâàòåëÿ íà âûïîëíåíèå òîãî èëè

èíîãî çàäàíèÿ;
- ó÷åòà òðåáîâàíèé ïî ñîáëþäåíèþ ãèãèåíû óìñòâåííîãî òðóäà è ôèçè÷åñêèõ

âîçìîæíîñòåé êóðñàíòîâ.
Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåíàãðóçêè êóðñàíòîâ â

ñåññèîííûé ïåðèîä âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â êîíòðîëå çà õîäîì èõ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêàÿ ñòðàòåãèÿ â
ïëàíèðîâàíèè è îðãàíèçàöèè ÑÐÊ îáÿçûâàåò ðàññìàòðèâàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ðàáîòó, êàê îòäåëüíûé å¸ âèä - êîíòðîëèðóåìàÿ ÑÐÊ. Òàêîé âèä ðàáîòû ïîìîãàåò
êóðñàíòàì èçáåæàòü ïåðåíàãðóçêè â êîíöå ñåññèè, êîãäà îíè íå óñïåâàþò âûïîëíÿòü
èíâàðèàíòíûå (îáÿçàòåëüíûå) âèäû ÑÐ ïî ðóññêîìó ÿçûêó. Ñîáëþäåíèå ïðèíöèïà
èíòåðàêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ïðåïîäàâàòåëÿì êîíòðîëèðîâàòü è
êîððåêòèðîâàòü äåéñòâèÿ êóðñàíòîâ â ïðîöåññå èõ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.
Êîíòðîëü ïðåïîäàâàòåëÿ çà õîäîì âûïîëíåíèÿ ÑÐ ïîìîãàåò íå òîëüêî ñíÿòü
íàãðóçêó, íî è ïîäãîòîâèòü êóðñàíòîâ ê ïðîìåæóòî÷íûì è èòîãîâûì êîíòðîëüíûì
ðàáîòàì, ïðè óñëîâèè, ÷òî òåìû ïåðâîé ñôîðìèðîâàíû èñõîäÿ èç òåì ó÷åáíîé
ïðîãðàììû. Âèäû êîíòðîëÿ, ñîñòàâëåííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîäåðæàíèÿ òåì
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, âûñòóïàþò â ðîëè ìîùíîãî ðû÷àãà óïðàâëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòüþ êóðñàíòîâ.

Â îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íà îñíîâå òåêñòîâ âîçíèêàåò âîïðîñ:
âàæíà ëè àáñîëþòíàÿ ñâÿçü òåìàòèêè âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
êóðñàíòîâ ñ ïðîãðàììíîé òåìàòèêîé?
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Íà íàø âçãëÿä, ýòî çàâèñèò îò ïîñòàâëåííîé öåëè. Åñëè ãëàâíîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ
óñâîåíèå ëåêñè÷åñêîãî ìèíèìóìà, óêàçàííîãî â ó÷åáíîé ïðîãðàììå, òî íåîáõîäèìà
öåëîñòíàÿ ñâÿçü. Îäíàêî ïðè óñâîåíèè ëåêñè÷åñêîãî ìèíèìóìà êóðñàíòàìè, ó
êîòîðûõ áîëåå ïðîäâèíóòûé óðîâåíü âëàäåíèÿ ÿçûêîì, íóæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
îáùåäèäàêòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè è ñîñòàâèòü ïàðàëëåëüíóþ òåìàòèêó, ÷àñòè÷íî
ñâÿçàííóþ ñ òåìàòèêîé ïðîãðàììû äèñöèïëèíû. Òåì íå ìåíåå, ïîääåðæèâàòü
ñâÿçü ìåæäó òåìàòèêîé âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû è àóäèòîðíûìè
çàíÿòÿìè öåëåñîîáðàçíî.

Ïðèìåíåíèå êóðñàíòàìè òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ â àóäèòîðèè,
ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîìó âûïîëíåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò. Äàííàÿ ñâÿçü
òåîðèè ñ ïðàêòèêîé ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ è íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì
êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà. Òàêæå íåïîâòîðèìîñòüþ, íàñûùåííîñòüþ è
ñîäåðæàòåëüíîñòüþ òåêñòîâ, ïðè¸ìàìè, ìåòîäàìè è ôîðìàìè èõ ïîäà÷è
ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò äîñòè÷ü óñâîåíèÿ ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà. Äèäàêòè÷åñêîå
ñîäåðæàíèå äîëæíî èñõîäèòü èç âîñïèòàòåëüíîãî, ðàçâèâàþùåãî è
îáðàçîâàòåëüíîãî õàðàêòåðà äèñöèïëèíû "Ðóññêèé ÿçûê", êîòîðûé äîëæåí áûòü
íàöåëåí íà äîñòèæåíèå öåëåé è ðåøåíèå çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ â ó÷åáíîé ïðîãðàììå
ïðåäìåòà.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ ïî ðóññêîìó ÿçûêó íå
ïðåäñòàâëåíû ëåêñè÷åñêèå òåìû. Â ÷àñòíîñòè, òàêàÿ òåíäåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ â
ðàáî÷åé ó÷åáíîé ïðîãðàììå ïî ðóññêîìó ÿçûêó äëÿ íàïðàâëåíèé îáó÷åíèÿ
áàêàëàâðèàòà 5230500-Òàìîæåííîå äåëî è 5240100-Þðèñïðóäåíöèÿ (ïðàâîâîå
îáåñïå÷åíèå ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè), ðàçðàáîòàííîé â Òàìîæåííîì
èíñòèòóòå ÃÒÊ ÐÓç. Ýòî ïîâûøàåò îòâåòñòâåííîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ è òðåáóåò îò
íåãî ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó ëåêñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ÷òîáû îáúÿñíèòü
êóðñàíòàì ãðàììàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÿçûêà ÷åðåç äàííûé ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë.
Çàìåòèì, ÷òî îáåñïå÷åíèå âçàèìîñâÿçè òåìàòèê íåâîçìîæíî ïðè òàêîì ïîäõîäå.
Ðåøåíèåì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îñóùåñòâëåíèå ýòîãî ïðèíöèïà íà îñíîâå
ãðàììàòè÷åñêèõ òåì, ò.å. îïðåäåëåííûé òåêñò ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðàêóðñå ïðîéäåííîé
ãðàììàòè÷åñêîé òåìû.

Îòìåòèì, ÷òî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ ÑÐÊ ïî
ðóññêîìó ÿçûêó îêàçûâàþò ìåðû ïî ïëàíèðîâàíèþ âðåìåíè, îòâîäèìîå íà å¸
âûïîëíåíèå ñàìèìè êóðñàíòàìè è "ïåðåðûâû" (âðåìÿ ìåæäó ñðîêàìè ñäà÷è
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò) îïðåäåëÿåìûå ïðåïîäàâàòåëÿìè. Ïñèõîëîãè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ñîáëþäåíèÿ ÷àñòîòû êîðîòêèõ ïåðåðûðîâ
íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàáîòû, à íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ïîñòåïåííîå èõ óâåëå÷åíèå.
Ýòî îáóñëîâëåíî, âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî êóðñàíòû ïåðâîãî êóðñà äîëæíû
ñôîðìèðîâàòü íàâûêè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, âî-âòîðûõ, ïåäàãîãè÷åñêèì
óñëîâèåì ïî ïîñëåäóþùåìó óñëîæíåíèþ äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ ðàçâèòèÿ
êà÷åñòâà ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó êóðñàíòîâ â îáó÷åíèè.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè âðåìåíè êîíòðîëèðóåìîé ÑÐÊ íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ÷àñòü
êàæäîé òåìû, âûðàæåííóþ â ïðîöåíòàõ àóäèòîðíûõ ÷àñîâ, îòâåäåííûõ íà ó÷åáíûé
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ãîä, è âðåìåííîé ðåçåðâ, âûäåëÿåìûé íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïî êàæäîé
òåìå. Íàìè â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ íåîáõîäèìîãî âðåìåíè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
ðàáîòû êóðñàíòîâ áûëà èñïîëüçîâàíà, ïðåäëàãàåìàÿ Å.Â. Êëþ÷åíêî ôîðìóëà :

А =
(В − ܸ) ∗ ܩ

100
 

Ãäå,
À - ðåçåðâ âðåìåíè;
Â - îáùåå êîëè÷åñòâî ó÷åáíûõ ÷àñîâ íà íåäåëþ;
V- êîëè÷åñòâî àóäèòîðíûõ ÷àñîâ íà íåäåëþ;
G - ÷àñòü òåìû, âûðàæåííàÿ â ïðîöåíòàõ àóäèòîðíûõ ÷àñîâ, îòâåäåííûõ íà

ó÷åáíûé ãîä.
Ãèáêîñòü èíäèâèäóàëüíîé êîíòðîëèðóåìîé ÑÐÊ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî å¸

ìîæíî áûñòðî è ýôôåêòèâíî êîððåêòèðîâàòü. Íåîáõîäèìîñòü êîððåêòèðîâêè
âîçíèêàåò âñëåäñòâèè îòñóòñòâèÿ ñòàáèëüíûõ ó÷åáíèêîâ â ÂÂÎÓ, êàê â øêîëàõ
èëè àêàäåìè÷åñêèõ ëèöåÿõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êîëëåäæàõ. Ïåðåä êóðñàíòîì
ñòîèò îãðîìíûé âûáîð èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè. Çà÷àñòóþ òàêàÿ èíôîðìàöèÿ íå
âñåãäà áûâàåò ïðîâåðåííîé. Â ðåçóëüòàòå ïåðåä ïðåïîäàâàòåëåì âîçíèêàåò åùå
îäíà ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à - íàó÷èòü êóðñàíòîâ èçâëåêàòü èç áîëüøîãî îáú¸ìà
ïðåäëàãàåìîé èíôîðìàöèè, èíôîðìàöèþ õîðîøåãî êà÷åñòâà, à òàêæå ïðàâèëüíî
ñ íåé ðàáîòàòü.

Ðàáîòà ñ èíôîðìàöèåé äîëæíà èäòè îò îáùåãî ê ÷àñòíîìó. Êóðñàíòàì
ðåêîìåíäóåòñÿ ñôîðìèðîâàòü íàâûêè àíàëèçà, ñèíòåçà, ðåôåðèðîâàíèÿ,
öèòèðîâàíèÿ, êîíñïåêòèðîâàíèÿ è ìíîãèå äðóãèå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò èçáåæàòü
íåêà÷åñòâåííîå âûïîëíåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû. Íåêà÷åñòâåííàÿ ðàáîòà ñ
èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè âîçíèêàþò èç-çà íåçíàêîìûõ äëÿ êóðñàíòîâ ôîðì
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.

Áîëüøèíñòâî ôîðì ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû (íàïèñàíèå òåçèñîâ, ñòàòåé,
ðåôåðàòîâ, àíàëèòè÷åñêèõ ñïðàâîê è ò.ï.) âûïîëíÿþòñÿ, â îñíîâíîì, â ñèñòåìå
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàåò îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü óæå ñ
ïåðâûõ äíåé îáó÷åíèÿ êóðñàíòîâ â àêòèâíîì îçíàêîìëåíèè èõ ñ ôîðìàìè è
âèäàìè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû è íàó÷èòü ðàáîòå ñ íèìè, òàê êàê èõ âûïîëíåíèå
ñâÿçàíî ñ îáùåêóëüòóðíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòÿìè. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî îðãàíèçàöèÿ ÑÐÊ íà îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèåì
âðåìåíè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ îðãàíèçàöèè êîíòðîëèðóåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
êóðñàíòîâ íåîáõîäèìî ïîçíàêîìèòü èõ ñ îñíîâàìè ðàñïðåäåëåíèÿ âðåìåíè, êîòîðûå
óëó÷øàþò ó êóðñàíòîâ íàâûêè ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîêîíòðîëÿ. Óìåíèå óïðàâëÿòü
ñâîèì âðåìåíåì ðàçâèâàåò ó íèõ ñèëó âîëè. Êðîìå òîãî, ó÷åò êîëè÷åñòâà ÷àñîâ
àóäèòîðíîé íàãðóçêè ïîçâîëèò ýôôåêòèâíî ïëàíèðîâàòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáðàòíîé
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ñâÿçè, êîòîðàÿ òàêæå ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ ìîòèâàöèè êóðñàíòîâ ê âûïîëíåíèþ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.
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