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About the Journal

Herald pedagogiki. Nauka i Praktyka (HP) publishes outstanding
educational research from a wide range of conceptual, theoretical, and
empirical traditions. Diverse perspectives, critiques, and theories related to
pedagogy – broadly conceptualized as intentional and political teaching
and learning across many spaces,  disciplines,  and discourses – are welcome,
from authors seeking a critical, international audience for their work. All
manuscripts of sufficient complexity and rigor  will be given full review. In
particular,  HP  seeks to publish scholarship  that is critical of oppressive
systems and the ways in which traditional and/or “commonsensical”
pedagogical practices function to reproduce oppressive conditions and
outcomes. Scholarship  focused on macro,  micro and meso level educational
phenomena are welcome. JoP encourages authors to analyse and create
alternative spaces within which such phenomena impact on and influence
pedagogical practice in many different ways, from classrooms to forms of
public pedagogy,  and the myriad spaces in between. Manuscripts should
be written for a broad, diverse, international audience of either researchers
and/or  practitioners. Accepted manuscripts will be available free to the
public through HPs open-access policies, as well as we planed to index
our journal  in Elsevier's Scopus indexing service, ERIC, and others.

HP publishes two issues per year, including Themed Issues. To propose
a Special Themed Issue, please contact the Lead Editor Dr. Gontarenko N
(info@ejournals.id). All submissions deemed of sufficient quality by the
Executive Editors are reviewed using a double-blind peer-review process.
Scholars interested in serving as reviewers are encouraged to contact the
Executive Editors with a list of areas in which they are qualified to review
manuscripts.
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¤ÑÏÈÐÈÍËÀÐ ÈÍÒÅËËÅÊÒ ÄÈÍÀÌÈÊÀÑÈ

Ìèð³îñèìîâà ¥óëêàð Ìèðîáèäîâíà
Òîøêåíò âèëîÿòè,

×èð÷è³ äàâëàò ïåäàãîãèêà èíñòèòóòè  1-êóðñ ìàãèñòðàíòè
Àâëàåâ Îðèô Óìèðîâè÷

ÒÂ×ÄÏÈ, ïñèõîëîãèÿ êàôåäðàñè äîöåíòè

Àííîòàöèÿ. Ìàçêóð ìà³îëàäà ́ ñïèðèíëàð èíòåëëåêòóàë ðèâîæëàíèø äèíàìèêàñè
òàµëèë ³èëèíãàí. Áóíäà "Ìóðàêêàá àíàëîãèÿëàð" òåñòè, òóøóí÷àëàð áèëàí áî²ëè³
ìàñàëàëàðíè å÷èøäà ³àíäàé òàôàêêóð åòàê÷èëèê ³èëèøèíè  "Ìóµèì áåëãèëàðèíè
àæðàòèø"  òåñòè, àõáîðîòëàðíè ê´ðèø îð³àëè ³àéòà èøëàøè âà ìàíòè³èé
õóëîñàëàøèíè  "Âèçóàë èíòåëëåêòíè ´ðãàíèø" òåñòè µàìäà àìàëèé èíòåëëåêòíè
ðèâîæëàíãàíëèê äàðàæàñèíè áàµîëàøäà ýñà "Àìàëèé èíòåëëåêòíè ´ðãàíèø"
òåñòëàðèäàí ôîéäàëàíèëãàí âà íàòèæàëàðè òàµëèë ³èëèíãàí. Øóíèíãäåê, òàä³è³îò
íàòèæàëàðèíè æèíñ á´éè÷à µàì òàµëèë ³èëèíãàí.

Êàëèò ñ´çëàð. ¤ñïèðèí, æèíñ, èíòåëëåêò, âèçóàë èíòåëëåêò, àìàëèé èíòåëëåêò,
ìóðàêêàá àíàëîãèÿ, ìóµèì áåëãèëàðèíè àæðàòèø.

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ äèíàìèêà èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ïîäðîñòêîâ. Òåñò ñëîæíûõ àíàëîãèé, Òåñò ðàçëè÷åíèÿ âàæíûõ çíàêîâ, Òåñò
âèçóàëüíîãî èíòåëëåêòà è Òåñò ïðèêëàäíîãî èíòåëëåêòà èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îöåíêè
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðàêòè÷åñêîãî èíòåëëåêòà, èñïîëüçóþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ
ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêæå áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî ïîëó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, ïîë, èíòåëëåêò, âèçóàëüíûé èíòåëëåêò,
ïðàêòè÷åñêèé èíòåëëåêò, ñëîæíàÿ àíàëîãèÿ, âûäåëåíèå âàæíûõ ÷åðò.

THE INTELLECTUAL DYNAMICS OF ADOLESCENTS.

Abstract. The article analyzes the dynamics of the intellectual development of adolescents.
The Difficult Analogies Test, Signs Discrimination Test, Visual Intelligence Test and
Applied Intelligence Test are used to assess the level of development of practical intelligence,
and the results are used and analyzed. The study results were also analyzed by gender.

Keywords. Adolescence, gender, intelligence, visual intelligence, practical intelligence,
complex analogy, highlighting important features.

Èíñîííèíã à³ëèé òàðà³³è¸òèíè òàä³è³ ³èëèø áóãóíãè êóíäàãè ôàí îëäèäà
òóðãàí ìóµèì âàçèôàëàðèäàí áèðè á´ëèá ³îëìàñäàí, áàëêè áó ìóàììî ³àäèìãè
äàâðëàðäàí áåðè ìóòàôàêêèð, ìàúðèôàòïàðâàð îëèìëàðíèíã äè³³àò ìàðêàçèäà
á´ëèá ³åëãàíäèð.  À³ëèé òàðà³³è¸ò ìóàììîñè Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéí, Ò.Â.Êóäðÿâöåâ,
À.Ì.Ìàòþøêèí, È.Ñ.ßêèìàíñêàÿ êàáèëàð òîìîíèäàí µàì ÷ó³óð òàä³è³ ³èëèíãàí.
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Óëàð ìóàììîëè âàçèÿò ìàñàëàñèíèíã íàçàðèé âà à³ëèé æèµàòëàðèíè î÷èá áåðèøãà,
ìóñòà³èë ôèêðëàø õóñóñèÿòëàðè âà óëàðíèíã ïñèõîëîãèê ìåõàíèçìëàðèãà ò´õòàëèá
´òãàíëàð. Æóìëàäàí, Ò.Â.Êóäðÿâöåâ íàçàðèÿñèãà áèíîàí ìóàììîëè ́ ³èòèø æàðà¸íè
òàëàáàëàð îëäèäà ìóàììîëè âàçèÿò ÿðàòèø, óëàðíèíã ´³èòóâ÷è áèëàí
µàìêîðëèêäàãè ìàµñóëäîð ôàîëèÿòèäà, ìóàëëèìíèíã óìóìèé ðàµáàðëèãèäà,
òàëàáàëàðíèíã ìóñòà³èë à³ëèé ôàîëèÿòèíè àìàëãà îøèðèø íàòèæàñèäà ìàçêóð
âàçèÿò ìîµèÿòèíè àíãëàø, òàí îëèø, óíèíã å÷èìèíè ³èäèðèø âà µàë ³èëèø
ó÷óí âîñèòàëàð òàíëàøäà ´ç èôîäàñèíè òîïàäè [1, 5, 7].

À.Ì.Ìàòþøêèí íàçàðèÿñèãà áèíîàí, òàë³èí ³èëèíà¸òãàí ìóàììîëè âàçèÿòäà
ÿíãèëèêíè àíãëàá åòìàñëèê, óíè å÷èø çàðóð á´ëãàí à³ëèé ôàîëèÿòíè àìàëãà
îøèðèøíèíã óääàñèäàí ÷è³ìàñëèê, ìàçêóð ôàîëèÿòäà å÷èëèøè øàðò µèñîáëàíãàí
ìàñàëàãà âîñèòàëàð âà øàðò-øàðîèòëàðãà òààëëó³ëè íîìàúëóìëèê, ³´éèëãàí
òîïøèðè³íè ôèêð þðèòèø îïåðàöèÿëàðè ¸ðäàìèäà å÷èø æàðà¸íëàðè èøòèðîê
ýòàäè [5].

Ñîáè³ ñîâåò ïñèõîëîãèÿñè ôàíèäà òàúëèì âà òàðà³³è¸òíèíã ́ çàðî ìóíîñàáàòè
ìàñàëàñè êåíã ê´ëàìäà ´ðãàíèëãàí á´ëèá, óíãà òààëëó³ëè õèëìà-õèë íàçàðèÿëàð,
êîíöåïöèÿëàð, òóðëè èëìèé æàáµàëàð, ïîçèöèÿëàð, é´íàëèøëàð, ³àðàøëàð,
¸íäàøèøëàð ìàâæóääèð.

Àòî³ëè ïñèõîëîã Ë.Ñ.Âèãîòñêèé òàúëèì âà òàðà³³è¸ò ìóàììîñèíè ´ðãàíèøãà
´çèíèíã ìóíîñèá µèññàñèíè ³´øãàí îëèìëàðäàí áèðèäèð. Ë.Ñ.Âèãîòñêèé òîìîíèäàí
óøáó ìóàììîíèíã èæòèìîèé-òàðèõèé æàáµàñè îë²à ñóðèëèá, áèëèìëàðíè
´çëàøòèðèø èíñîíèÿòíèíã òàðèõèé òàðà³³è¸òèäà ÿðàòèëãàí ìàäàíèÿòèäà èøòèðîê
ýòèø æàðà¸íèäèð, äåãàí ìàñàëàíè ¸ðèòèøãà èíòèëàäè. Ó îë²à ñóðãàí ïñèõèê
ôóíêöèÿëàð òàðà³³è¸òíèíã ìàäàíèé-òàðèõèé íàçàðèÿñèãà ê´ðà, ïñèõèê ôàîëèÿò
òàðà³³è¸òè óíèíã "òàáèèé" øàêëè (ê´ðèíèøè) íè áåâîñèòà ³àéòà ³óðãàí µîëäà
òóðëè àëîìàòëàð áèëàí àââàë òàø³è, ñ´íã è÷êè èôîäàëàíèøíè íàçàðäà òóòèá,
"ìàäàíèé" øàêëè (ôîðìàñè)íè ýãàëëàø òóøóíèëàäè [4].

Ë.Ñ.Âèãîòñêèé òàúëèì âà òàðà³³è¸ò ´ðòàñèäàãè ´çàðî ìóíîñàáàò ìàñàëàñèãà
ò´õòàëèá, òàúëèì µàììà âà³ò òàðà³³è¸òäàí îëäèíäà áîðèøè ò´²ðèñèäàãè õóëîñàíè
èëãàðè ñóðàäè. Ó áó áèëàí ÷åò îëèìëàðè Ý.Òîðíäàéê (À£Ø) âà Æ.Ïèàæå
(Øâåéöàðèÿ) ëàðíèíã òàúëèì âà òàðà³³è¸ò àéíàí áèð íàðñà äåá òóøóíòèðèøèãà
êåñêèí ³àðøè ÷è³àäè µàìäà ́ çèíèíã ýúòèðîçëàðèíè î³èëîíà òàë³èí ³èëèá áåðèøãà
èíòèëàäè [8].

Ë.Ñ.Âèãîòñêèé âà Â.Ð.Ñàõàðîâ ́ çàðî µàìêîðëèêäà òàëàáàëàð à³ëèé òàðà³³è¸òè
äàðàæàñèíè àíè³ëàøíèíã ìóµèì ìåòîäèêàñèíè èøëàá ÷è³äèëàð. Óëàð ìàçêóð
ìåòîäèêàíè "Ñóíúèé òóøóí÷àëàðíè øàêëëàíòèðèø ìåòîäè" äåá àòàäèëàð.
Ìóàëëèôëàð ìåòîäèêà íåãèçèãà ãåîìåòðèê øàêëëàðíè òóðêóìëàðãà àæðàòèø,
òàñíèôëàø æàðà¸íèíè òàíëàäèëàð, áèíîáàðèí, óøáó ìåòîäèêà à³ëèé
òàðà³³è¸òíèíã ìåçîíè ðîëèíè ́ éíàøãà èìêîíèÿò ÿðàòèá áåðóâ÷è êëàññèôèêàöèÿ
îïåðàöèÿñè óñòèäà ôèêð þðèòèøíè òà³îçî ³èëäè. Áîø³à÷à ñ´ç áèëàí óíè
íîìëàíãàíäà, èêêè¸³ëàìà ñòèìóëèçàöèÿ ìàúíîñèíè àíãëàòèá êåëàäè (ãåîìåòðèê
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øàêëëàð, óëàðíèíã ðàíãëàðè, µàæìè, áóíäàí òàø³àðè óëàðãà áèòèá ³´éèëãàí
íîòàíèø, ìàúíî àíãëàòìîâ÷è ¸çóâëàð âà áîø³àëàð).

Èíñîííèíã à³ëèé æèµàòäàí ðèâîæëàíèøèíè ê´ïãèíà ïñèõîëîã îëèìëàð òóðëè÷à
ìåõàíèìçëàð, ìàíáàëàð, îìèëëàð (ôàêòîðëàð) áèëàí áî²ëàá òóøóíòèðäèëàð.
Ìàñàëàí, àòî³ëè ñîáè³ ñîâåò ïñèõîëîãè Ï.Ï.Áëîíñêèé òàëàáàëàðíèíã à³ëèé
ðèâîæëàíèøèíè ò´²ðèäàí-ò´²ðè ´³óâ äàñòóðëàðèíèíã ìàçìóíèãà áî²ëàá òàë³èí
³èëèøãà èíòèëäè [9].

Éèðèê ïñèõîëîãëàðäàí áèðè ñàíàëãàí Å.Í.Êàáàíîâà-Ìåëëåðíèíã áó ñîµàäàãè
èçëàíèøëàðè ́ çèãà õîñëèãè áèëàí áîø³à òàä³è³îò÷èëàðäàí êåñêèí àæðàëèá òóðàäè.
Ìóàëëèô òà³³îñëàø, ìàâµóìëàøòèðèø âà óìóìëàøòèðèø êàáè ôèêð þðèòèø
óñóëëàðèíè ´³óâ÷èëàðäà òàðêèá òîïòèðèø µàìäà óëàðíè ôàîëèÿò ñóáúåêòëàðè
òîìîíèäàí ÿíãè âàçèÿòãà, ÿíãè øàðîèòãà ê´÷èðèø íàòèæàñèäà ñàáî³ îëóâ÷èëàð
à³ëèé òàðà³³è¸òèäà ñèëæèø âóæóäãà êåëàäè, äåãàí ²îÿíè èëãàðè ñóðàäè.
Å.Í.Êàáàíîâà-Ìåëëåð ìåòîäè á´éè÷à, óíèíã êîíöåïöèÿñèãà áèíîàí,
´³óâ÷èëàðíèíã à³ëèé òàðà³³è¸òè 3 (ó÷)òà  ìåçîí (´ë÷îâ, ïàðàìåòð) áèëàí
àíè³ëàíàäè:

1.Òàúëèì æàðà¸íèäà øàêëëàíòèðèëàäèãàí ê´íèêìà, ìàëàêà âà à³ëèé
ôàîëèÿòíèíã óñóëëàðèíè ÿíãè øàðîèòãà ê´÷èø ìóàììîñèíèíã ìàâæóäëèãè

(µàð õèë é´ëëàðè, ê´ðèíèøëàðè, òóðëàðè âà µîêàçî).
2.¤³óâ÷èëàðäà òàðêèá òîïãàí ê´íèêìà, ìàëàêà âà à³ëèé ôàîëèÿò óñóëëàðèäàí

øàõñíèíã ́ ç à³ëèé ôàîëèÿòèíè ́ çè áåâîñèòà èäîðà ³èëèøãà, áîø³àðèøãà ́ òèøè.
3.Òàø³è òàúñèð íàòèæàñèäà ´³óâ÷èëàðíèíã áèëèøãà ³èçè³èøè ³àé äàðàæàäà

ýêàíëèãèíè àíè³ëàø âà áîø³àëàð.
Òàúëèì æàðà¸íèäà ́ ³óâ÷èëàð òàôàêêóðèíèíã ðèâîæëàíèøèãà áà²èøëàíãàí ³àòîð

éèðèê èëìèé-òàä³è³îòëàð, íàçàðèÿëàð è÷èäà Í.ß.Ãàëüïåðèííèíã à³ëèé
µàðàêàòëàðíè áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ òàðêèá òîïòèðèø (øàêëëàíòèðèø) ²îÿñè àëîµèäà
íàçàðèé µàìäà àìàëèé àµàìèÿò êàñá ýòàäè. Ìàçêóð íàçàðèÿ Ë.Ñ.Âèãîòñêèé âà
À.Í.Ëåîíòüåâëàðíèíã èíòåðèîðèçàöèÿ íàçàðèÿñèäàí êåëèá ÷è³³àí á´ëèá, èíñîí
îíòîãåíåçèäà ðèâîæëàíèø æàðà¸íèäà òàø³è µàðàêàòëàðíèíã àñòà-ñåêèí è÷êè,
à³ëèé µàðàêàòëàðãà àéëàíèø æàðà¸íèíèíã ð´é áåðèøè íàçàðäà òóòèëàäè.

Òàä³è³îòíèíã ìåòîäëàðè.  ¤ñïèðèíëàðíèíã óìóìèé èíòåëëåêòèãà µàìîµàíã òàðçäà
èíòåëëåêòíè õóñóñèé æèµàòäàí òàä³è³ ýòèøãà µàì ýúòèáîð ³àðàòèøíè ëîçèì
òîïäèê. Áóíèíã ó÷óí óëàðäàãè  ìóðàêêàá ìàíòè³èé ìóíîñàáàòëàð âà ìàâµóì
àëî³àäîðëèêíè òóøóíèøëàðè  "Ìóðàêêàá àíàëîãèÿëàð" òåñòè, òóøóí÷àëàð áèëàí
áî²ëè³ ìàñàëàëàðíè å÷èøäà ³àíäàé òàôàêêóð åòàê÷èëèê ³èëèøèíè  "Ìóµèì
áåëãèëàðèíè àæðàòèø"  òåñòè, àõáîðîòëàðíè ê´ðèø îð³àëè ³àéòà èøëàøè âà
ìàíòè³èé õóëîñàëàøèíè  "Âèçóàë èíòåëëåêòíè ´ðãàíèø" òåñòè µàìäà àìàëèé
èíòåëëåêòíè ðèâîæëàíãàíëèê äàðàæàñèíè áàµîëàøäà ýñà "Àìàëèé èíòåëëåêòíè
´ðãàíèø" òåñòëàðèäàí ôîéäàëàíäèê.

Òàä³è³îò íàòèæàëàðè: Áèç òàä³è³îòèìèçäà ´ñïèðèíëàðíèíã èíòåëëåêòè
äèàãíîñòèêàñè âà äèíàìèêàñèãà ýúòèáîð ³àðàòèøèìèçäà  óëàðíèíã øàõñ âà
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ìóòàõàññèñ ñèôàòèäà êàìîë òîïèø æèµàòëàðèíè µàì èíîáàòãà îëèøíè íàçàðäà
òóòàìèç. Ôàí-òåõíèêà òàðà³³è¸òè âà  èæòèìîèé-è³òèñîäèé ́ çãàðèøëàð øàðîèòèäà
ìàêòàáëàðäà òàµñèë îëà¸òãàí ´ñïèðèíëàðíèíã øàõñèé ´ñèøèäà èíòåëëåêòóàë
èìêîíèÿòëàðèíè èíîáàòãà îëèø ìóµèìëèãè äîèìèé ðàâèøäà ýúòèáîðãà îëèíàäè.
Àììî òàðà³³è¸ò áèëàí áèð ³àòîðäà èíñîí îðãàíèçìèíèíã êîíôîðòãà ìîéèëëèãè
áèð îç á´ëñà-äà øàõñíèíã ôàîëëèê äàðàæàñè ÷åêëàíèøèãà ñàáàá á´ëèøè òàáèèé.

1-æàäâàë
¤ñïèðèíëàð èíòåëëåêòëàðè äèàãíîñòèêàñè íàòèæàëàðè

Èíòåëëåêò òóðëàðè Ì Ó IQ 

Àíàëîãèÿ 5,90 1,42 ¤ðòà 

Òóøóí÷àëàðíè ìóµèì 
áåëãèëàðèãà ê´ðà  

àæðàòèø 

5,39 2.10 ¤ðòà 

Âèçóàë èíòåëëåêò 27,90 3,36 ¤ðòà÷àäàí 

Ïàñò  (90 ãà ÿ³èí) 

Àìàëèé  èíòåëëåêò 16,85 2,65 ¤ðòà÷àäàí 

ïàñò (90) 

 
Áèðèí÷è òåñò íàòèæàëàðèãà ê´ðà ´ñïèðèíëàðíèíã ìàíòè³èé áî²ëè³ëèêëàðíè

àíè³ëàøãà ³îáèëèÿòëàðè á´éè÷à ê´ðñàòêè÷ëàðè  ́ ðòà÷à äàðàæàäà ýêàí (5.90±1.42)
(1-æàäâàë). Áóíäàí ê´ðèíàäèêè, óëàð ìàíòè³èé òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèøäà ´ç
òóøóí÷àëàðèãà ýãà á´ëñàëàð-äà, àéðèì òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèøäà ³óíò ³èëèø,
ìóëîµàçàëàøäà øîøìà-øîøàðëèêêà é´ë ³´éãàíëèêëàðèíè, ôèêðëàðíè áèð æîéãà
ò´ïëàøäàí ê´ðà, óíèíã òàð³àëèá êåòãàíëèãèãà  ãóâîµ á´ëèíäè. Áàëêè áóíãà òåñò
òîïøèðè²èíè áàæàðèø ó÷óí áåðèëãàí ó÷ äà³è³àëè âà³òíèíã ³èñ³àäåê òóþëãàíëèãè
âà îïåðàòèâ ôèêðëàøãà èìêîí òîïà îëìàãàíëèãè ñàáàá á´ëèøè ìóìêèí.
¤ñïèðèíëàðíèíã óìóìèé èíòåëëåêòè äèàãíîñòèêàñèäà àíàëîãèê òàìîéèëãà
àñîñëàíãàí òîïøèðè³ëàðäà óëàðíèíã íàòèæàëàðè èæîáèéëèãè àéòèá ́ òèëãàíëèãè,
ìóðàêêàá ìàíòè³èé áî²ëè³ëèêëàðíè àíè³ëàøäà áèð îç  ñóñòëèêêà ìîéèë
á´ëèíãàíëèãè ñàëáèé áàµîëàøãà àñîñ á´ëèá ³îëìàñëèê êåðàê, äåá µèñîáëàéìèç.
Èêêè µîëäàãè òîïøèðè³ëàðäà µàì àíàëîãèÿíè òîïèø ê´çäà òóòèëãàí á´ëñà-äà,
áèðèí÷è µîëäàãè òàìîéèë áèð õèë óçâèéëèêêà (øàêëëàð á´éè÷à) áîðãàíäà,
ìàíòè³èé  áî²ëè³ëèêíèíã òóøóí÷àëàð áèëàí èôîäàëàíèøèäà óëàðíè
òèïëàøòèðèø (îëòè òèïãà ìàíñóáëèãèíè àæðàòèø)  ´ñïèðèíëàð ôèêðèíè
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÷àë²èòèøãà îëèá êåëãàí á´ëèøè ìóìêèí. Àììî íàòèæàëàð óìóìèé µîëäà ´ðòà÷à
òàðà³³è¸ò äàðàæàñè áèëàí ÷åêëàíãàí.

¤ñïèðèíëàðíè òóøóí÷àëàðíèíã ìóµèì áåëãèëàðèãà ê´ðà àæðàòà îëèø
ê´ðñàòêè÷ëàð (5,39±2.10) ́ ðòà÷àäàí áèðîç þ³îðè á´ëèá, óëàðäà ìàâµóì, ìàíòè³èé
ìóøîµàäàëàøäàí ê´ðà ÿ³³îë- âàçèÿòëè óñëóáäà ôèêðëàø óñòóíëèê
³èëà¸òãàíëèãèäàí äàëîëàò áåðìî³äà. Àñëèäà ́ ñïèðèíëàðäà òàúëì æàðà¸íèäà µàìäà
ôàíëàðèíè ´çëàøòèðèø áîðàñèäà ÿ³³îë âàçèÿòëè ìóëîµàçàëàøäàí ìàâµóì-
ìàíòè³èé ìóøîµàäàëàøãà ́ òèá áîðèøëàðè ëîçèì á´ëàð ýäè.  Áàëêè áóíè òàúëèì
æàðà¸íèíè òàøêèë ýòèøäà ïåäàãîãëàð ýúòèáîðãà îëñàëàð, ´ñïèðèíëàðäàãè
âàçèÿòëè ôèêðëàøäà ìàâµóì-ìàíòè³èé ôèêðëàøãà ́ òèøãà µàì ýðèøèëàð. ×óíêè,
ôàí òóøóí÷à âà àòàìàëàðíè ´çëàøòèðèø, óëàðíè èçîµëàø, òàúðèôëàø âà ìîñ
òàðçäà ìèñîëëàð êåëòèðà îëèø ìàâµóì ìóëîµàçàëàøíèíã óëóøèãà áî²ëè³äèð.

¤ñïèðèíëàðíèíã àõáîðîòëàðíè ê´ðèø îð³àëè (âèçóàë) ³àéòà èøëàøëàðè âà
ìàíòè³èé õóëîñàëàøëàðèäà âèçóàë èíòåëëåêòíèíã ́ ðíè ìóµèìäèð. ¤ñïèðèíëàðäàãè
âèçóàë èíòåëëåêòíè ́ ðãàíèø íàòèæàëàðè µàì ó ́ ðòà÷àãà ÿ³èí äàðàæàäà ýêàíëèãèíè
ê´ðñàòäè (27,90±3.36).   Òàúëèì æàðà¸íèäà øàõñíèíã à³ëèé ´ñèøèäà ôàçîâèé
íàðñàëàð, èëëþñòðàöèÿ, ãðàôèê âà ÷èçìàëàð, ìîäåëëàðíè ê´ðãàçìàëè òà³äèì
ýòèøäà é´ë ³´éèëà¸òãàí î³ñàøëàð ´ñïèðèíëàðäà âèçóàë èíòåëëåêòíèíã
øàêëëàíèøèäà èæîáèé ê´ðèíèø îëìàñëèêêà ñàáàá á´ëà¸òãàíäèð. Çàìîíàâèé
ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàðäà òà³äèì ýòèëà¸òãàí àõáîðîòëàðíè ê´ðãàçìàëè òàðçäà
òà³äèì ýòèøíèíã ìóµèìëèãè ìóòòàñèë ó³òèðèá êåëèíìî³äà. Áó áîðàäà ìàêòàáëàðäà
ïåäàãîãëàðíèíã ôàîëèÿòèäà ê´ðãàçìàëèê ìàñàëàëàðèíè òàøêèë ýòèøäàãè
êàì÷èëèêëàðíè òóçàòèøãà ê´ìàê áåðèø ëîçèì.

Óøáó ìåòîäèêàäàãè  èíòåëëåêò äàðàæàñèíè áàµîëàø ìåçîíè òîïøèðè³ëàðíèíã
ò´²ðè áàæàðèëãàíè áèëàí áèð ³àòîðäà, óëàðíè áàæàðèøãà êåòãàí âà³ò ñàðôè
µèñîáãà îëèíàäè. Èêêèí÷è âà ó÷èí÷è òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèø æàðà¸íèäà
´ñïèðèíëàðäàí ôèêðëàøíèíã àíàëèç âà ñèíòåç îïåðàöèÿëàðè áèëàí áèð ³àòîðäà
êóçàòóâ÷àíëèê, îïåðàòèâëèê âà âèçóàë ìóëîµàçàëàøãà µàì çàðóðàò  òó²èëàäè. Øó
æèµàòè áèëàí ´ñïèðèíëàðíèíã òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèøäà îðòè³÷à âà³ò
ñàðôëàøëàðèãà ò´²ðè êåëèá ³îëäè. Áèç ìàñàëàãà àòðîôëè÷à ¸íäàøèá,
´ñïèðèíëàðíèíã èíòåëëåêòëàðèíè æèíñãà áî²ëè³ µîëäà òàµëèë ýòèøãà µàì
ìóðîæààò ýòäèê (2-æàäâàë).
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Èíòåëëåêò òóðëàðè  ¤Іèë áîëàëàð Јèзëàð t 

Ì ó Ì ó 

Àíàëîãèя 5,42 1,20 6,71 1,50 2,89* 

Òóшóí÷àëàðíè 
ìóµèì áåëãèëàðèãà 
êґðà  àæðàòèш 

5,26 1,90 5,39 2,14 -0,162 

Вèзóàë èíòåëëåêò 28,90 2,54 26,95 3,58 1,82* 

Àìàëèй  èíòåëëåêò 16,10 1,68 18,90 

 

2,64 -9,60*** 

*p<0.05; 
***p<0.001. 

     

 

2-æàäâàë
¤ñïèðèíëàð èíòåëëåêòëàðè äèàãíîñòèêàñè íàòèæàëàðè

(æèíñ áґйè÷à)

¤ñïèðèíëàðíèíã æèíñ á´éè÷à íàòèæàëàðèíè òàµëèë ýòãàíèìèçäà ìóðàêêàá
àíàëîãèÿëàð áèëàí áî²ëè³ òîïøèðè³ëàðíè å÷èøäà áèð õèë äàðàæàíè àêñ ýòòèðãàí
á´ëñà-äà, õóñóñèé ³èéìàòëàð îðàñèäà íèñáèé òàôîâóòëàð áîðëèãèíèíã ãóâîµè
á´ëäèê. Ìóðàêêàá àíàëîãèÿãà ê´ðà,  ́ ²èë áîëàëàð  (5,42±1.20) âà ³èçëàð (6,71±1.50)
´ñïèðèíëàðè ê´ðñàòêè÷ëàðèäà òàôîâóò êóçàòèëäè (p<0.05). Áó ýñà, £èçëàð
òóøóí÷àëàð îðàñèäàãè ìàíòè³èé àëî³àëàðíè àæðàòèøäà òåíãäîøëàðèãà íèñáàòàí
áèð îç óñòóíëèê ³èëãàíëèêëàðèíè ê´ðñàòàäè. Àììî íàòèæà óëàðíèíã ÿ³³îë
óñòóíëèêêà ýãàëèãè âà ìàíòè³èé õóëîñàëàøäà  þ³îðè äàðàæàäà ³îáèëèÿòëèäèð
äåãàí õóëîñàíè áèëäèðìàéäè.   ¤ñïèðèíëàðíè  òóøóí÷àëàðíèíã ìóµèì áåëãèëàðèãà
ê´ðà àæðàòèøëàðèäà ýñà äåÿðëè ôàð³ êóçàòèëìàäè. Áó ýñà µàð èêêè æèíñ
´ñïèðèíëàðèäà ìàâµóì ôèêðëàøäàí ê´ðà ÿ³³îë âà âàçèÿòëàðãà ê´ðà ìóëîµàçàëàøíè
óñòóíëèê ³èëà¸òãàíëèãèíè áèëäèðàäè. Áóãóíãè èæòèìîèé-è³òèñîäèé ́ çãàðèøëàð
þç áåðà¸òãàí øàðîèòäà ´ñïèðèíëàðíèíã âàçèÿòëàðãà ³àðàá, êîíêðåò ôèêðëàø
àôçàë, äåãàí ò´õòàìãà êåëãàíëèêëàðè µàì áóíãà ñàáàá á´ëèøè ýµòèìîëäèð.

Áèð íàðñàíè ýúòèðîô ýòèøèìèç êåðàê. ́ ²èë áîëàëàð (28,90±2,54; 16,10±1.68) âà
³èçëàð (26,95±3,58; 18,90±2.64)  ´ñïèðèíëàðíèíã âèçóàë (p<0.05) âà  àìàëèé
èíòåëëåêò (p<0.001)  á´éè÷à ê´ðñàòêè÷ëàðèíèíã õóñóñèé µîëëàðèäà òàôîâóòëàð
êóçàòèëäè. Áóíãà  ´²èë áîëàëàð ´ñïèðèíëàðèäà àìàëèé òîïøèðè³ëàðíè ³´ë
ìîòîðèêàñè îð³àëè áàæàðèëèø æèµàòëàðè ¸êè àìàëèé øàðîèòëàðèäà
òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèø, ìàúëóì õ´æàëèê èøëàðè  óñòèäà îëèá áîðèøëàðè
ñàáàáëè á´ëèøè ìóìêèíëèãèíè ýúòèðîô ýòàìèç. £èç ́ ñïèðèíëàðíèíã áó µîëàòäàí



Herakd pedagogiki
Nauka i Praktyka

www.ejournals.id
Info@ejournals.id

(wydanie specjalne) Volume-1, ¹2 2021

46

áèð ìóí÷à  éèðî³ á´ëèøèãà óëàðíè  òàúëèì îëèøäà ìàâµóì -ìàíòè³èé  ìàñàëàëàðãà
ê´ïðî³ ýúòèáîð ³àðàòèøëàðè ñàáàá á´ëàð.

Õóëîñàëàð.
1.¤ñïèðèíëàð èíòåëëåêòëàðèíèíã ́ çàðî àëî³àäîðëèêäà ́ ðãàíèø íàòèæàëàðèäà

èç÷èëëèêäàí ê´ðà õóñóñèé µîëëàðäàãè ôàð³ëàíèøëàð êóçàòèëèøè õîñ ýêàí. Óìóìèé
èíòåëëåêò âèçóàë âà àìàëèé èíòåëëåêò áèëàí ´çàðî áî²ëàíèøíè àêñ ýòòèðìàäè.
Æèíñ á´éè÷à íàòèæàëàð òàµëèëèäà ´ñïèðèíëàð èíòåëëåêòèäàãè ´õøàø âà
òàôîâóòëè µîëàòëàð êóçàòèëäè. ¤ñïèðèí éèãèòëàðíèíã à³ëèé ³îáèëèÿòëàðè
òàðêèáèãà õîñ  ìàíòè³èé õóëîñàëàø âà àõáîðîòëàðíè ê´ðèø îð³àëè ³àéòà èøëàø
à³ëèé õóñóñèÿòëàðè áèëàí ³èçëàð áèëàí áèð õèë áî²ëàíèø µîñèë ³èëãàí.

2.¤ñïèðèíëàð èíòåëëåêòèäà âèçóàë âà àìàëèé èíòåëëåêò  áîø³à à³ëèé
õóñóñèÿòëàðãà ³àðàãàíäà,  èæîáèé áî²ëàíèøãà ýãà á´ëäè.

3.Èíòåëëåêò ê´ðñàòãè÷ëàðèíèíã íà³àäàð ñóñò ¸êè ¸ð³èí íàìî¸í á´ëèøè
ìóìêèíëèãè èçëàíèøëàð æàðà¸íèäà òàä³è³ ýòèëèá, êàñáèé âà  ìàäàíèé
ìóíîñàáàòëàð ê´ðèíèøèäà óìóìèé èíòåëëåêò äèíàìèêàñèäà íàìî¸í á´ëäè.
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