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About the Journal

Herald pedagogiki. Nauka i Praktyka (HP) publishes outstanding
educational research from a wide range of conceptual, theoretical, and
empirical traditions. Diverse perspectives, critiques, and theories related to
pedagogy – broadly conceptualized as intentional and political teaching
and learning across many spaces,  disciplines,  and discourses – are welcome,
from authors seeking a critical, international audience for their work. All
manuscripts of sufficient complexity and rigor  will be given full review. In
particular,  HP  seeks to publish scholarship  that is critical of oppressive
systems and the ways in which traditional and/or “commonsensical”
pedagogical practices function to reproduce oppressive conditions and
outcomes. Scholarship  focused on macro,  micro and meso level educational
phenomena are welcome. JoP encourages authors to analyse and create
alternative spaces within which such phenomena impact on and influence
pedagogical practice in many different ways, from classrooms to forms of
public pedagogy,  and the myriad spaces in between. Manuscripts should
be written for a broad, diverse, international audience of either researchers
and/or  practitioners. Accepted manuscripts will be available free to the
public through HPs open-access policies, as well as we planed to index
our journal  in Elsevier's Scopus indexing service, ERIC, and others.

HP publishes two issues per year, including Themed Issues. To propose
a Special Themed Issue, please contact the Lead Editor Dr. Gontarenko N
(info@ejournals.id). All submissions deemed of sufficient quality by the
Executive Editors are reviewed using a double-blind peer-review process.
Scholars interested in serving as reviewers are encouraged to contact the
Executive Editors with a list of areas in which they are qualified to review
manuscripts.
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ÝÂÎËÞÖÈß ÝÂÔÅÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÍÀ×ÅÍÈß
(íà ïðèìåðå ñîïîñòàâëåíèÿ ýâôåìèçìîâ ðóññêîãî è óçáåêñêîãî ÿçûêîâ)
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Àííîòàöèÿ: Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ñîïîñòàâèòåëüíîìó èññëåäîâàíèþ ìàëî÷èñëåííîé
ýâîëþöèè ýâôåìèñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ (íà ïðèìåðå ñîïîñòàâëåíèÿ ýâôåìèçìîâ ðóññêîãî
è óçáåêñêîãî ÿçûêîâ).

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ÿâëåíèå ýâôåìèè â äèàõðîííîì àñïåêòå, èññëåäóåìîå
ó÷åíûìè-ëèíãâèñòàìè êàê îäèí èõ óíèâåðñàëüíûõ ÿçûêîâûõ ôåíîìåíîâ, ãäå îíè
îöåíèâàþò åãî êàê íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü ÿçûêîçíàíèÿ. Ïðèâîäèòñÿ ðÿä ïðèìåðîâ
ýâôåìèçàöèè ðå÷è ðóññêîãî è óçáåêñêîãî ÿçûêîâ â ñîïîñòàâèòåëüíîì ïëàíå. Íåñìîòðÿ
íà ýòî, â õîäå èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ òåîðåòè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, ìîæíî ñäåëàòü
óìîçàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî òðàäèöèîííî ó÷åíûå ðàññìàòðèâàþò òàáó è ýâôåìèçì
êàê äâà âçàèìîñâÿçàííûõ ÿâëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýâôåìèÿ, ýâôåìèçì, îðòîëîãèÿ, íåéðîëèíãâèñòèêà, ñðàâíåíèå,
ñîïîñòàâëåíèå, ýâôåìèçàçèÿ ðå÷è, îäíîñëîâíûå ýâôåìèçìû, ýâôåìèñòè÷åñêèå
ñî÷åòàíèÿ, äèñôåìèçì.

Àbstract: The article is devoted to a comparative study of the small evolution of the
euphemistic meaning (on the example of comparing the euphemisms of the Russian and
Uzbek languages).

The article deals with the phenomenon of euphemism in a diachronic aspect, studied by
linguists as one of the universal linguistic phenomena, where they evaluate it as an integral
part of linguistics. A number of examples of euphemization of the speech of the Russian and
Uzbek languages are given in comparative terms. Despite this, in the course of studying
various theoretical sources, it can be concluded that traditionally scientists consider taboo
and euphemism as two interrelated phenomena.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷åíûå-ëèíãâèñòû âñåãî ìèðà óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå
ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ÿçûêîâûõ âîçìîæíîñòåé ñîçèäàþùåé ñèëû ðå÷è.
Èíòåðåñ ê îáëàñòÿì ïðèêëàäíîé êóëüòóðû, òàêèì êàê êóëüòóðà ðå÷è, îðòîëîãèÿ,
íåéðîëèíãâèñòèêà, ïðèêëàäíàÿ ëèíãâèñòèêà, êîãíèòèâíàÿ ëèíãâèñòèêà,
ïàðàëèíãâèñòèêà ðàñòåò ñ êàæäûì äíåì. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðîáëåìà äóõîâíîé
êóëüòóðû ãëîáàëüíî âîçðàñòàåò â ðåçóëüòàòå òåõíè÷åñêîãî è òåõíîëîãè÷åñêîãî
ïðîãðåññà. Ôîêóñ ýòèõ âîïðîñîâ ëåæèò íà ðàçâèòèè ðå÷åâîé êóëüòóðû ÷åëîâåêà,
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êîììóíèêàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è îòíîøåíèÿ ê ÿçûêó êàê ñðåäñòâó ïîâûøåíèÿ
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé äóõîâíîñòè.

Óñèëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ðîëè ýâôåìèçìîâ, êàê îäíîãî èç áîãàòûõ,
êðàñèâûõ è áëàãîçâó÷íûõ âûðàæåíèé ÿçûêà, ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíîé
íåîáõîäèìîñòüþ. Â ñîâðåìåííîì ÿçûêîçíàíèè íàõîäÿò ñâîå ïðèìåíåíèå
ðèòîðè÷åñêè ïðîìåæóòî÷íûå ôðàçû, ëèáî íåéòðàëüíûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ,
âçàìåí áëèçêîé ÿçûêîâîé ñèíîíèìè÷íîé åäèíèöû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ â ðå÷åâîì
îáùåíèè áåñòàêòíîé, ãðóáîé, íåòàêòè÷íîé, à ïîðîþ æåñòîêîé èëè äàæå ïîøëîé.
Ïîýòîìó ïðè îñâåùåíèè âîïðîñîâ òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè íàì ïîòðåáîâàëîñü òàêæå
âûÿâèòü ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé "ýâôåìèçì", "ýâôåìèçàöèÿ", "ýâôåìèÿ", ÷òî òðåáóþò
ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ è îïèñàíèÿ.

Çäåñü, êàê ìû ñ÷èòàåì, ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå íà îïðåäåëåíèå
òåðìèíà "ýâôåìèçì" ðîññèéñêîãî ëèíãâèñòà Î.Ñ.Àõìàíîâîé: "Ýâôåìèçì - ýòî
òðîï, ñîñòîÿùèé â íåïðÿìîì, ïðèêðûòîì, âåæëèâîì, ñìÿã÷àþùåì îáîçíà÷åíèè
êàêîãî-ëèáî ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ" [3, ñ. 521]. Î÷åâèäíî, ÷òî ó÷åíàÿ òàêæå
àêöåíòèðóåò îñîáîå âíèìàíèå íà òàêèå îïðåäåëåíèÿ, êàê "òàáóèðîâàííûé
ïåðèôðàç" è "ýâôåìèñòè÷åñêèé ïåðèôðàç" [3, ñ. 312].

Èçìåðåíèå è îáúåì òèïîëîãèè ýâôåìèñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ â ñîâðåìåííîé
ëèíãâèñòèêå ïðåäïîëàãàåò, ïðåæäå âñåãî, èçó÷åíèå åãî ýâîëþöèè ïðèìåíèòåëüíî
ê èñòîðè÷åñêèì ïðîöåññàì. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî âåñüìà ñëîæíàÿ ñòîðîíà
âîïðîñà, è äîëãîå âðåìÿ òåìà ýâôåìèçìîâ îñòàâàëàñü êàê â ðóñèñòèêå, òàê è â
óçáåêñêîé ëèíãâèñòèêå ïîä îïðåäåëåííûì çàïðåòîì. Òåì íå ìåíåå,  â ïðàêòèêå
îáùåíèÿ èññëåäóåìûõ ÿçûêîâ ñëîæèëàñü îïðåäåëåííàÿ ñèñòåìà ÿçûêîâûõ
ïðåäïî÷òåíèé íîñèòåëåé ÿçûêîâîé êóëüòóðû - ýâôåìèçìû [16, ñ. 64].

Äàííàÿ ïðîáëåìà, íàïðÿìóþ êàñàëàñü ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.
Ñëûâøèå ñ äðåâíèõ ïîð êàê îñîáûå, íåäîçâîëåííûå, ñâÿùåííûå, çàïðåòíûå
òåìû äëÿ ÷åëîâåêà, ñ÷èòàëèñü áîëåå ÷åì íåäîçâîëåííûé ïðîäóêò äëÿ îáùåíèÿ,
ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêðûòü íåãàòèâíóþ ðå÷åâóþ îñîáåííîñòü, ñîáåñåäíèêè
ïðèáåãàëè ê èíîñêàçàíèþ.

Â çàðóáåæíîì ÿçûêîçíàíèè ýâôåìèçìû ñòàëè èçó÷àòü ñ êîíöà XIX âåêà. Â
Ðîññèè ïðîáëåìó ýâôåìèçàöèè ñòàëè ðàññìàòðèâàòü â 20-õ ãîäàõ ÕÕ âåêà, à â
Óçáåêèñòàíå - ëèøü â 60-õ ãîäàõ XX âåêà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, â ðóññêîì è
óçáåêñêîì ÿçûêàõ ýâôåìèçìû è ýâôåìèñòè÷åñêèå ôîðìóëèðîâêè ïðèìåíÿþòñÿ
ïî÷òè âî âñåõ ñîöèàëüíî-âàæíûõ îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè [17,
ñ. 79].

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî â ïåðèîä Ñðåäíåâåêîâüÿ ïîäõîä ê òåìå
ýâôåìèçìîâ óæå ñóùåñòâîâàë, è çàêëþ÷àëñÿ â òðåõ êëþ÷åâûõ îïðåäåëåíèÿõ: âî-
ïåðâûõ, ýâôåìèçìû - ýòî ñëîâà è âûðàæåíèÿ, çàìåíÿþùèå ñîáîþ ôîðìó ñóåâåðèÿ
è ïðåäóáåæäåíèÿ; âî-âòîðûõ, ýâôåìèçìû - ýòî ñëîâà è âûðàæåíèÿ, êîòîðûå íå
ìîãëè èñïîëüçîâàòüñÿ â ðå÷è âñëåäñòâèå ñäåðæàííîñòè ñîáåñåäíèêîâ; â-òðåòüèõ,
ýâôåìèçìû - ýòî ñëîâà è âûðàæåíèÿ, çàìåùàþùèå ñîáîé äðóãèå èç ñîîáðàæåíèÿ
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ïîðÿäî÷íîñòè [21, ñ.18]. Â ïåðâîì ñëó÷àå íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûì ðåøåíèåì íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ çàìåíà âûðàæåíèé, îçíà÷àþùèõ íåõîðîøèé ïðèçíàê, ò.å. òàêèõ
ñëîâ, êîòîðûå, îáëàäàëè îïðåäåëåííîé ñèëîé è ìîùüþ, ñïîñîáíîé íàâëå÷ü áåäó.
Ì.È.Çâåðåâà ê ýòèì ýâôåìèçìàì îòíîñèò: "îáðàçíûå çàìåíû ñëîâà "ñäåëàòü
ïîñëåäíèé âçäîõ" èëè "äóøà îòïðàâèëàñü ê Áîãó" âìåñòî óìåðåòü, à òàêæå îáðàçíîå
íàçûâàíèå Ñàòàíû - Ëóêàâûé" [6, ñ. 87].  Ïî åå ïðàâèëüíîìó çàìå÷àíèþ: "Ýâôåìèçìû
âòîðîãî òèïà âûðàæàëè èäåè, çàïðåùåííûå ìîðàëüþ, è, êàê ïðàâèëî, áûëè
ñâÿçàíû ñ ñåêñóàëüíîñòüþ è áîëåçíüþ, à ýâôåìèçìû òðåòüåãî òèïà ïîÿâëÿþòñÿ
òîëüêî ñ XI âåêà - èõ âîçíèêíîâåíèå ñâÿçûâàåòñÿ ñ "ïîýòè÷åñêèì áóìîì", ñî
âðåìåíåì òâîð÷åñòâà òðóáàäóðîâ, êîãäà èçÿùåñòâîì ñëîâà íåîáõîäèìî áûëî
"îáîéòè" öåëûé ðÿä ñîöèàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ çàïðåòîâ" [6, ñ. 87].

"Òàêèå çàïðåòû âîçíèêàþò â ñôåðå îáùåñòâåííîé æèçíè íà ðàçíûõ ñòóïåíÿõ
ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è îáóñëîâëåíû ðàçëè÷íûìè ôàêòîðàìè - ðåëèãèîçíûìè,
èñòîðè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñêèìè, ýòè÷åñêèìè è äð." [5, ñ. 552].

Àíàëîãè÷íîé òî÷êîé çðåíèÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ Á.À.Ëàðèí, îí óïîìèíàåò î
ðàçâèòèè äðåâíåéøèõ ýâôåìèçìîâ "â ñèëó òàáó", ãäå ïèøåò, ÷òî: "åùå íà ñòàäèè
ïåðâîáûòíûõ ñóåâåðèé "áîÿçíü çàêëèíàíèé, ìàãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ çîâà, ïðÿìîãî
íàèìåíîâàíèÿ ïîðîäèëà çàïðåòû íà ñëîâà (òàáó), ïîðîäèëà äåëåíèå íà îáùèå è
"ñîêðîâåííûå" ñëîâà, äîçâîëåííûå òîëüêî æðåöàì, âîæäÿì. Âçàìåí çàïðåòíûõ
ñëîâ ñîçäàþòñÿ íîâûå ("ïîäñòàâíûå") íàèìåíîâàíèÿ, ÷òîáû íå ðàçãíåâàòü áîãîâ,
îáìàíóòü íå÷èñòóþ ñèëó èëè ñòðàøíîãî çâåðÿ, ÷òîáû çàäîáðèòü èõ", - òàê ïèñàë
î ðàçâèòèè äðåâíåéøèõ ýâôåìèçìîâ "â ñèëó òàáó" [11, ñ. 110].

Ðàçäåëÿÿ ìíåíèÿ ó÷åíûõ, À.À.Ðåôîðìàòñêèé îïðåäåëÿåò ïîíÿòèå äëÿ òàáó è
ýâôåìèçìà: "Òàáó è ýâôåìèçìû", ïîÿñíÿÿ ñâîþ ìûñëü ñëåäóþùèì îáðàçîì: "Äëÿ
çàìåíû òàáó ñëîâ íóæíû äðóãèå ñëîâà - ýâôåìèçìû. Ýâôåìèçìû - ýòî çàìåíåííûå,
ðàçðåøåííûå ñëîâà, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò âìåñòî çàïðåùåííûõ (òàáóèðîâàííûõ)"
[13, ñ. 99]. Ïðåäñòàâëåíèå î ïîíÿòèè "ýâôåìèçìà" êàê îñîáåííîãî, óíèâåðñàëüíîãî
ðå÷åâîãî ôåíîìåíà, óïîòðåáëÿþùåãîñÿ â êîììóíèêàòèâíîé ñðåäå, äëÿ çàìåíû
çàïðåòíîé ëåêñèêè "òàáó", è â íàøè äíè ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì óñïåõîì ñðåäè
ëèíãâèñòîâ.

Á.À.Ëàðèí, èññëåäóÿ ïðîáëåìó ýâôåìèçàöèè, îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî â
îñíîâå ðå÷åâîãî çàïðåòà, à èìåííî òàáó, ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå è ïðåäñòàâëåíèå
íåîáðàçîâàííûõ, áåçãðàìîòíûõ ëþäåé â íóæäå îáåñïå÷èòü ñâîþ áåçîïàñíîñòü
íåäîáðîæåëàòåëüíûõ ïðîÿâëåíèé òàèíñòâåííûõ ñèë. Îí ïèøåò, ÷òî: "Ñòðàõ
çàñòàâëÿë ëþäåé íàõîäèòü èìåíîâàíèÿ, ñêðûâàþùèå ñâîé ïðåäìåò, îòâëåêàþùèå
îò åãî óçíàâàíèÿ, ÿêîáû ïðåâðàùàþùèå ñèëîé ñëîâîòâîð÷åñòâà çëûå êà÷åñòâà,
äåéñòâèÿ â áëàãîïðèÿòíûå, æåëàòåëüíûå èëè õîòÿ áû áåçâðåäíûå" [11, ñ. 101-
102].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå ñëîâàðè è ó÷åáíûå ïîñîáèÿ
ïðè îïèñàíèè cëîâà "òàáó", êîòîðîå îòíîñÿò ê ïîëèíåçèéñêîìó ïðîèñõîæäåíèþ,
è  ñ÷èòàþò ÷òî îíî ïðîíèêëî â åâðîïåéñêèå ÿçûêè â êîíöå XVIII âåêà, òàêæå
òîëêóþò êàê ñëîâî "çàïðåò".
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Â ó÷åáíîì ïîñîáèè À.Ì.Êàöåâà "ßçûêîâîå òàáó è ýâôåìèÿ" ïåðâîíà÷àëüíî
äàííîå ñëîâî îçíà÷àëî "îòäàëåííûé", "óäàëåííûé ïðî÷ü" [8, ñ. 10].

Âåñîìûé âêëàä â ðàçðàáîòêó ïðîáëåìíûõ îáëàñòåé ïîíÿòèÿ ýâôåìèñòè÷åñêîãî
ñìûñëà âíîñèò ïðîôåññîð Óíèâåðñèòåòà Ýñòðåìàäóðû Ëóèñà Ìàðèÿ Àðìåíòî
Ìîðåíî. Îíà ïèøåò, ÷òî "Ýâôåìèçì - ýòî ñêîðåå âñåãî ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèé
ïîäõîä ê êóëüòóðå ðå÷è" [20, ñ. 744].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íàøè äíè ÿâëåíèå ýâôåìèè ðàññìàòðèâàåòñÿ ó÷åíûìè-
ëèíãâèñòàìè êàê óíèâåðñàëüíûé ÿçûêîâîé ôåíîìåí, ãäå îíè îöåíèâàþò åãî êàê
íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü ÿçûêîçíàíèÿ. Âñå æå ýòî äâà ñîâåðøåííî ðàçíûõ ÿçûêîâûõ
ÿâëåíèÿ, êîòîðûå íåñóò â ñåáå ðàçíûå àáñòðàêòíûå îñîáåííîñòè ðå÷åâûõ êëþ÷åé.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, â õîäå èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ òåîðåòè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, ìîæíî
ñäåëàòü óìîçàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî òðàäèöèîííî ó÷åíûå ðàññìàòðèâàþò òàáó è
ýâôåìèçì êàê äâà âçàèìîñâÿçàííûõ ÿâëåíèÿ.

Îáúåäèíÿÿ ãåíåàëîãè÷åñêèå îñìûñëåíèÿ ïîíÿòèÿ ýâôåìèçìà çà ðóáåæîì è â
Óçáåêèñòàíå, ìû âèäèì, êàê ðàñøèðÿåòñÿ êðóã èññëåäîâàíèé òåîðåòè÷åñêèõ
ïðîáëåì, ÷òî â ïðèíöèïå, îáîñíîâàíî è ïðèñóùå äëÿ ñîâðåìåííîé íàóêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèíãâèñòû ñîâðåìåííîñòè òàê è íå îñòàíîâèëèñü íà
îäíîé òî÷êå çðåíèÿ â îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ "ýâôåìèçì", íî íåñìîòðÿ íà ýòî, âñå
æå èìè ñîçäàíà ïðî÷íàÿ îñíîâà äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, è îïðåäåëåíèÿ
êîíêðåòíîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ìåæäó ýâôåìèçìîì è äðóãèìè ëèíãâèñòè÷åñêèìè
ÿâëåíèÿìè [17, ñ.82].

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå îïðåäåëåííûå çàïðåòû èìåþò, ïðåæäå âñåãî, ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèé ïîäõîä ê îòðèöàòåëüíîé, ìàëîïðèÿòíîé, îáñöåííîé, áåçíðàâñòâåííîé,
âóëüãàðíîé ëåêñèêå âî âñåõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî â áûòó.
Äàííûå ÿçûêîâûå ÿâëåíèÿ íå ïðèñóùå ëèòåðàòóðíîé íîðìå è îôèöèàëüíî-äåëîâîé
ðå÷è, íî íå ñìîòðÿ íà ýòî, íå ñòîèò çàáûâàòü î òîì, ÷òî äàííûé ÿçûêîâîé
ôåíîìåí íåñåò îñîáåííîñòè íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîãî ðå÷åâîãî ïðîöåññà, è
ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáùåíèÿ ñðåäè ëþäåé.

Èññëåäóÿ ðå÷åâûå çàïðåòû â îòíîøåíèè ýâîëþöèè ðàçâèòèÿ ýâôåìèñòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äðåâíèå òàáó è òàáó ñîâðåìåííîãî îáùåíèÿ
âî ìíîãîì ñîâïàäàþò. Äðåâíèå çàïðåòû îñíîâûâàëèñü íà îáû÷íîé æèçíè ÷åëîâåêà,
íàïðèìåð, ðîæäåíèåì ðåáåíêà, ïðèåìîì ïèùè, áîëåçíÿìè, ñâàäüáàìè,
ïîõîðîíàìè, ñóåâåðèÿìè, ñòðàõàìè ïåðåä Âñåâûøíèì è íå÷èñòîé ñèëîé,
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì òðóäîì è ïðî÷èìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íî ñî
âðåìåíåì ïîÿâèëèñü íîâûå çàïðåòû íà ïîíÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÷åëîâåêîì. Ýòî
ðàçâèòèå ñîöèàëüíûõ è áûòîâûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, åãî ïîðîêè,
ïðåñòóïëåíèÿ, ôèçè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêèå íåäîñòàòêè, ôèíàíñîâîå
ïîëîæåíèå, ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ äåëèêàòíûõ òåì è ñïåöèôèêà
êóëüòóðíîãî è îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.

 Ïî ñïðàâåäëèâîìó çàìå÷àíèþ Ì.Ë.Êîâøîâîé: "Ýâôåìèçìû â ðå÷åâîì îáùåíèè
äàþò âîçìîæíîñòü â ðå÷åâîé ñðåäå èçáåæàòü êîíôëèêòîâ è êîììóíèêàòèâíûõ
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íåóäà÷ â ðå÷è. Îíè ïðîòèâîïîëîæíû äèñôåìèçìàì (îò ãðå÷. dysph?m?a
"äóðíîñëîâèå"), ïîíèìàåìûì êàê ãðóáûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ, êîòîðûå
ïðåäñòàâëÿþòñÿ â ïðîöåññå êîììóíèêàöèè ñëèøêîì ãðóáûìè, ðåçêèìè,
âóëüãàðíûìè, íåïðèëè÷íûìè è ìîãóò òåì ñàìûì íåãàòèâíî ïîâëèÿòü íà
îñóùåñòâëåíèå îáùåíèÿ" [9, ñ. 105].

Âåñîìûé âêëàä â ðàçðàáîòêó äàííîé ïðîáëåìû âíåñ Ë.Ï.Êðûñèí. Îí ïî ýòîìó
ïîâîäó ïèøåò òàê: "Ïðîöåññû ýâôåìèçàöèè è äèñôåìèçàöèè ìîãóò áûòü
ïðîòèâîïîñòàâëåíû, ïðåæäå âñåãî, ïî èõ ôóíêöèÿì. Åñëè îñíîâíîé öåëüþ
ýâôåìèçìîâ ÿâëÿåòñÿ èçáåæàíèå êîììóíèêàòèâíûõ êîíôëèêòîâ è íåóäà÷, òî ó
äèñôåìèçìîâ èëè, êàê èõ åùå íàçûâàþò êîêîôåìèçìàìè, ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíàÿ
ôóíêöèÿ - îíè îáîçíà÷àþò ïîíÿòèå â áîëåå ðåçêîé èëè ãðóáîé ôîðìå, íåðåäêî
äàæå â íåëèòåðàòóðíîé" [10, ñ. 34].

Â ëèíãâèñòè÷åñêîé ïðàêòèêå  èìååòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
äåôèíèöèé îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ "ýâôåìèçì". Îäíèì èç ñàìûõ ÿðêèõ â ðóñèñòèêå,
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå Í.Ñ.Àðàïîâîé: "Ýâôåìèçìû ÿâëÿþò ñîáîé
ýìîöèîíàëüíî íåéòðàëüíûå ñëîâà èëè âûðàæåíèÿ, óïîòðåáëÿåìûå âìåñòî
ñèíîíèìè÷íûõ èì ñëîâ èëè âûðàæåíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõñÿ ãîâîðÿùåìó
íåïðèëè÷íûìè, ãðóáûìè èëè íåòàêòè÷íûìè", à òàêæå "îêêàçèîíàëüíûå
èíäèâèäóàëüíî-êîíòåêñòíûå çàìåíû îäíèõ ñëîâ äðóãèìè ñ öåëüþ èñêàæåíèÿ èëè
ìàñêèðîâêè ïîäëèííîé ñóùíîñòè îáîçíà÷àåìîãî" [2, ñ. 590].

Ìû åäèíîäóøíû ñ ìíåíèåì Í.À.Âàíþøèíîé êîòîðàÿ ñ÷èòàåò, ÷òî "Ýâôåìèÿ
äîëæíà áûòü ïîðîæäåíèåì âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ, äóøè ãîâîðÿùåãî,
âûðàæàþùàÿñÿ â èñïîëüçîâàíèè îïðåäåëåííûõ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö è
ñèíòàêñè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé" [3, ñ. 33-35].

Ä.Í.Øìåëåâ îòíîñèò ýâôåìèçìû ê ÿçûêîâûì óíèâåðñàëèÿì, âûðàæàþùèì
ÿâëåíèå âåæëèâîñòè. Ïðè÷åì ýâôåìèçì òðàêòóåòñÿ êàê "ôàêò ÿçûêà,
îðèåíòèðîâàííûé íà ðå÷åâóþ êîììóíèêàöèþ"  [19, ñ. 199].

Óçáåêèñòàíñêèé ëèíãâèñò Í.Èñìàòóëëàåâ â ðàáîòå "¥îçèðãè ´çáåê òèëèäà
ýâôåìèçìëàð" äàåò äîâîëüíî îáùåå îïðåäåëåíèå ýòîìó òåðìèíó, ïîä÷åðêèâàÿ,
÷òî "ýâôåìèçì ÿâëÿåòñÿ ðå÷åâûì äâèãàòåëåì è ñðåäñòâîì êóëüòóðíîé ðå÷è" [7, ñ.
819]. Ýòî äîâîëüíî óçêîå îïðåäåëåíèå, òàê êàê îñòàâëÿåò íåðåøåííûìè ðÿä çàäà÷
çàòðàãèâàþùèõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü  ñôåðû óïîòðåáëåíèÿ
ýâôåìèçìîâ, è íå äàåò òî÷íîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ñ äðóãèìè ñìåæíûìè ÿçûêîâûìè
ÿâëåíèÿìè â ïðàêòèêå. Ïîýòîìó ïîíÿòèå ýâôåìèçàöèè ÿçûêà íóæäàåòñÿ â
äàëüíåéøåì áîëåå ãëóáîêîì èññëåäîâàíèè, òàê êàê èçó÷åíèå ÿçûêîâûõ ôåíîìåíîâ
â äàííîé îáëàñòè ÿçûêîçíàíèÿ âåñüìà àêòóàëüíû.

Äðóãîé óçáåêñêñêèé ÿçûêîâåä À.Æ.Îìîíòóðäèåâ â ñâîåé ðàáîòå "¤çáåê íóòó³íèíã
ýâôåìèê àñîññëàðè" òàêæå àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî "Ýâôåìèçì - ýòî
çàìåíà íåãàòèâíîãî, íåïðèÿòíîãî, çàïðåòíîãî ñëîâà ëèáî öåëîãî âûðàæåíèÿ,
íàèáîëåå êîððåêòíûì è áëàãîçâó÷íûì. Áëàãîäàðÿ ýâôåìèçìó, ïîÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü èñêëþ÷èòü ïîÿâëåíèÿ îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé è íåãàòèâíûõ ÷óâñòâ
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ó ó÷àñòíèêîâ îáùåíèÿ. Ýâôåìèçì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîò ôåíîìåí, êîòîðûé
ïîìîãàåò ñïðÿòàòü çà ïðèçìó áëàãîçâó÷èÿ ñ áîëåå ïðèÿòíîé ôîðìóëèðîâêîé
îïðåäåëåííûå ôàêòû äåéñòâèòåëüíîñòè" [13, ñ. 17].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàññìîòðåííûå âûøå îïðåäåëåíèÿ ñõîæè ìåæäó ñîáîé
â îïðåäåëåíèè ýâôåìèçìà. Âñå óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ýâôåìèçì âàæåí äëÿ
ñîáåñåäíèêîâ â ïðîöåññå îáùåíèÿ, äàáû çàìåíèòü íåïðèñòîéíóþ ëèáî áåñòàêòíóþ
ÿçûêîâóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì âûäåëÿþòñÿ òàêèå îñíîâíûå
ïðèíöèïû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýâôåìèçìîâ, êàê: êàìóôëèðîâàííèå,
çàâóàëèðîâàííèå ïðåäìåòîâ ñîîáùåíèÿ ñ öåëüþ ñìÿã÷åíèÿ äåíîòàòà. Ñð. òàêèå
ñëîâà, êàê ðóñ. îáåçäîëåííûé, ñèðîòèíî÷êà, ñèðîòèíóøêà, áåçìàòîê, ñèðûé,
îäèíîêèé, áðîøå÷êà, ëèøåííûé(àÿ) ëþáâè ìàòåðè - ýâôåìèçìû, íàçûâàþùèå
äåòåé-ñèðîò; óçá. gul yetim (îäèíîêèé öâåòîê), yodgor, qadrcha (ïàìÿòü), kimsasiz
(îäèíîêèå), ko'ngli yarim (îáäåëåííûé äóøîé), mehrga zor (íóæäàþùèéñÿ â ëþáâè),
muhabbat mevalari (ïëîäû ëþáâè), îna mehriga to'ymagan (íå íàñûòèëñÿ ìàòåðèíñêîé
ëþáâè), îta-onasi yo'q (íåò ðîäèòåëåé), tutqin qo'zi (ÿãíåíîê â ïëåíó), qalbi o'ksik
(ñ ðàçáèòûì ñåðäöåì) - ýâôåìèçìû, èñïîëüçóåìûå â óçáåêñêîì ÿçûêå çàìåíÿÿ
ñëîâî etim (ñèðîòà).

Êðèòåðèé ýâôåìèñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ òðåáóåò èçó÷åíèÿ åãî ýâîëþöèè ïî
îòíîøåíèþ ê âðåìåííûì ïðîöåññàì. Îäíàêî, ýòà ñòîðîíà âîïðîñà î÷åíü ñëîæíà
è íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå îáîñíîâàíà íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè. Íàïðèìåð,
íåïðàâèëüíûì áóäåò äîêàçûâàòü òîò àñïåêò, ÷òî ýâôåìèçìû, âîçíèêàþùèå â
ïðèìèòèâíîì ÿçûêå, íå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì îáðàùåíèÿ ñ ïåðâîíà÷àëüíûì ÿçûêîì.

Íàïðèìåð, â ñîâðåìåííîé ðå÷è èñïîëüçóþòñÿ ñëîâà ñëóãà, áåäíÿê, ãîðíè÷íàÿ,
õîçÿèí, õîçÿéêà, íî îíè ðàâíîñèëüíû ñëîâàì, êîòîðûå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê ñðåäñòâî îáùåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäîâîé ñèñòåìû: â ðóññêîì ÿçûêå ñëóãà,
ïðèñëóãà, ëàêåé, ïîä÷èí¸ííûé, ðàá, õîçÿèí, õîçÿèí; â óçáåêñêîì ÿçûêå xizmatkor,
bo'ysunuvchi, qul, xo'jayin, mardikor è äð.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå íå óïîòðåáëÿþòñÿ îáðàùåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê
ðóêîâîäèòåëÿì ãîñóäàðñòâ, òàêèå íàèìåíîâàíèÿ êàê ðóñ. öàðü, Âàøå Âûñî÷åñòâî,
Âàøå Âåëè÷åñòâî, Èìïåðàòîð  - óçá.  podshohi olam (äîñë. êîðîëü ìèðà), sulton
(ñóëòàí), oliy hazratlari, janobi oliylari (âàøå âûñî÷åñòâî, âàøå âåëè÷åñòâî),
olampanoh, davlatpanoh (äîñë. èìïåðàòîð), àìèð (ýìèð), íî ïðåäñòàâèòåëè
ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà âìåñòî ñëîâà "ïðåçèäåíò", èñïîëüçóþò  ñïåöèôè÷íûå äëÿ
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîãî ÿçûêà ýâôåìèçìû: ðóñ. ýâô. ãëàâà ãîñóäàðñòâà - óçá.
yurtboshi, davlat rahbari (ãëàâà ãîñóäàðñòâà); èëè âìåñòî îáîçíà÷åíèé ñîöèàëüíîé
ãðóïïû âûñøåãî îáùåñòâà èñïîëüçîâàëèñü êàê â ðóññêîì, òàê è â óçáåêñêîì
ÿçûêàõ îïðåäåëåííûå ýâôåìèçìû ðóñ. àðèñòîêðàò, äâîðÿíèí, âåëüìîæà  - óçá.
oqsuyak (äîñë. áåëàÿ êîñòü â çíà÷åíèè "âûñøàÿ ðàñà"), eshon (â çíà÷åíèè "âûñøåãî
ñîöèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ"), xo'ja (äîñë. õîçÿèí), zodagon (àðèñòîêðàò). Òàêèå
ýâôåìèçìû óçáåêñêîãî ÿçûêà êàê oqsuyak (äîñë. áåëàÿ êîñòü â çíà÷åíèè "âûñøàÿ
ðàñà"), eshon (â çíà÷åíèè "âûñøåãî ñîöèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ"), xo'ja (äîñë.
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õîçÿèí) ñîõðàíèëèñü è äî íàøèõ äíåé. Èëè æå äî ñèõ ïîð â ðóññêîì ÿçûêå
óïîòðåáëÿþòñÿ ýâôåìèçìû, ïîçâîëÿþùèå èçáåæàòü ïðÿìîãî íàèìåíîâàíèÿ Èèñóñà
Õðèñòà: Àãíåö Áîæèé, Äîáðûé ïàñòûðü, Ñïàñèòåëü, Ðàñïÿòûé, ïîñëàííèê,
ãàëèëåÿíèí. Òàêæå è â óçáåêñêîì ÿçûêå, âìåñòî ïðÿìîãî èìåíè Ïðîðîêà Ìóõàììàäà
èñïîëüçóþòñÿ èìåíà Sarvari olam (äîñë. Âñåìîãóùèé) Rasul alayhissalom (ïîñëàííèê
Àëëàõà, ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà), On Hazrat Muhammad Mustafo Sallallohu
alayhi vassallam (Âåëèêèé, ïðåìíîãî ïðåâîçíîñèìûé, ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå
Àëëàõà), ikki dunyo charog'i (äîñë. Ñâåò äâóõ ìèðîâ) è äð.

Óçáåêñêîìó íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîìó ìåíòàëèòåòó âìåñòî íàèìåíîâàíèé ota,
dada, ona ñâîéñòâåííû òàêèå îáðàùåíèÿ ê ðîäèòåëÿì: padar (îòåö), padari buzruk
(îòåö), qiblagoh (1) êûáëà, ñâÿòûíÿ; 2) î÷åíü ïî÷èòàåìûé, äîðîãîé ÷åëîâåê
(îòåö, ìàòü)), ka'ba (êààáà, ñâÿòûíÿ), volida (ìàòü), volidai mehribon, volidai mushfiq,
volidai munis, volidaiaziza (ìàòü âñåãî ðîäà), â ðóññêîì ÿçûêå âìåñòî ìàòü, îòåö
óïîòðåáëÿþò: ðîäèìûå,  ìàòóøêà, ìàìî÷êà, ìàìóëå÷êà, ðîäèòåëüíèöà, ðîäèòåëü,
ïàïî÷êà, ïàïóëå÷êà, ðîäèìûé, áàòþøêà; òàêæå âìåñòî o'qituvchi èñïîëüçóþòñÿ
ïðè îáðàùåíèè ê ó÷èòåëþ â óçáåêñêîì ÿçûêå òàêèå ëåêñåìû, êàê domla, ustoz,
mualåm, à â ðóññêîì ÿçûêå: ìàñòåð, íàñòàâíèê, ïðîñâåòèòåëü è ò. ä.. Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ýâôåìèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ â ÿçûêå íàðîäà
ñîõðàíèëè îñîáåííîñòè ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ ôåîäàëüíîãî îáùåñòâà. Ïîýòîìó äëÿ
êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ýâîëþöèè òàáó è ýâôåìèçìîâ òðåáóåòñÿ, ïðåæäå âñåãî,
èçó÷åíèå ÿçûêîâ ïëåìåí, íàðîäîâ, íàöèé è èõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ.

Åùå îäèí ñëîæíûé àñïåêò èçó÷åíèÿ ýâîëþöèè ýâôåìèçìîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ìíîãèå òåðìèíû ñî âðåìåíåì óñòàðåâàþò. Â ðåçóëüòàòå ñòàðûé ýâôåìèçì
çàìåíÿåòñÿ íîâûì, áîëåå ïðèåìëåìûì äëÿ ðå÷è è áîëåå ÿðêèì ýâôåìèçìîì. Ýòî
ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ áîëåå îäíîãî (ïÿòè, äåñÿòè è äàæå áîëåå) ýâôåìèçìîâ
äëÿ îäíîãî ïîíÿòèÿ.

Ðàññìàòðèâàÿ ýâôåìèçàöèþ óçáåêñêîãî ÿçûêà, ìîæíî îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå
íà íåêîòîðûå ýòíè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ìåíòàëèòåò óçáåêñêîãî íàðîäà. Íàïðèìåð,
ñëîâî ilon (äîñë. çìåÿ) â óçáåêñêîé íàöèîíàëüíî-ÿçûêîâîé êóëüòóðå, íà ñàìîì
äåëå, ÿâëÿåòñÿ ýâôåìèçìîì äëÿ ñëîâà chaquvchi (êóñàþùèé, êóñàþùèéñÿ). Ñð.
òóðåöêèå ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå çìåþ (jilon, jilmoq, jiluvchi (äîñë. ïîëçó÷àÿ,
ïîëçàþùàÿ), sudraluvchi (äîñë. ïðåñìûêàþùèåñÿ, ðåïòèëèÿ)), arqon, arg'qmchi,
olachilvir, qamchin (âåðåâêà, õëûñò, êíóò). Â ðóññêîì ÿçûêå ñëîâî "çìåÿ" òàêæå
çàìåíÿåòñÿ ýâôåìèçìàìè ïðåñìûêàþùååñÿ, ïîëçó÷àÿ, øèïÿùàÿ, çëþêà,
ïîäêîëîäíàÿ.

Èëè æå åùå ðÿä óçáåêñêèõ ýâôåìèçìîâ, òàêèõ êàê gajdum, kajdum (õâîñò
êðþ÷êîì), èñïîëüçóåìûå âìåñòî ñëîâà chayon (ñêîðïèîí), êîòîðûå âîøëè â ñèñòåìó
òàáóèðîâàíèÿ óçáåêñêîãî ÿçûêà.

Òî æå ñàìîå ïðîñëåæèâàåòñÿ è â ðàáîòàõ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ, êîòîðûå
óòâåðæäàëè, ÷òî ñëîâî ìåäâåäü èçíà÷àëüíî áûëî ýâôåìèçìîì (ìåäîåä -ï÷åëà),
íî ïîçæå áûëî íàëîæåíî òàáó äëÿ ýòîãî îáîçíà÷åíèÿ, è ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ
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ýâôåìèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà òàêèå, êàê: ëåñíèê, õîçÿèí ëåñà, ëåñíîé ïðàâèòåëü,
Ïîòàïû÷, òîðãîâåö, ìåäâåäü, êîñîëàïûé, Ìèõàèë Èâàíîâè÷, Ìèøà, ëåñíîé,
áàðèí, õîñò äóáðàâ, âåäìåä, òîïòûãèí, ìåäâåäêî, êàäÿê, íåñêëàäåêñà, ìèøóòêà
(åñëè æèâîòíîå êàê-òî èìåíîâàëîñü äî ýâôåìèçìà ìåäâåäü, òî îíî áûëî çàáûòî).
Âìåñòî ñëîâà "ñêîðïèîí" â ðóññêîì ÿçûêå èñïîëüçîâàëèñü òàêæå ýâôåìèçìû, êàê:
÷ëåíèñòîíîãèé, õâîñòàòûé, æãó÷èé õâîñò, äëèííûé õâîñò. [15, ñ. 100].

Â óçáåêñêîì ÿçûêå ñëîâà è ñëîâîñî÷åòàíèÿ bo'ri (âîëê) oq, oqish, oqboy, oq
tusdagi xayvon (áåëûé, áåëûé çâåðü, áåëîå æèâîòíîå, áåëîõâîñòûé îëåíü) íà
ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ýâôåìèñòè÷åñêèì èìåíåì äëÿ ïðÿìîãî íàèìåíîâàíèÿ äèêîãî
æèâîòíîãî. Ïîçæå ïðîèçîøåë ïðîöåññ òàáóèðîâàíèÿ (êîãäà â ïàìÿòè âñå ðàâíî
áûëî âîññòàíîâëåíî ïîíÿòèå çâåðÿ) è çàìåíåíî ýâôåìèçìàìè jondor, itkush
(æèâîé, âîëüíàÿ ñîáàêà). Â ñåãîäíÿøíåé ðå÷è ïàñòóõîâ íàáëþäàþòñÿ òàêèå
ýâôåìèçìû ïî îòíîøåíèþ ê âîëêó, êàê u, haligi, qaroligi, qaro (îí, íàñòîÿùèé,
âåäîìûé, ÷åðíûé). Â ðóññêîì ÿçûêå âîëêà òàêæå íàçûâàþò ýâôåìèçèðîâàííûìè
ñëîâàìè ñåðûé, ñàíèòàð ëåñà, áèðþê, ëåñíîé ðàçáîéíèê, ïåðåòîê, ñåðûé ïîìåùèê,
àóêà è äð.

Â óçáåêñêîì ÿçûêå ñëîâî tug'moq (ðîæäåíèå) ïðèìåíÿëîñü òîëüêî ê ÷åëîâåêó,
à çàòåì ê æèâîòíûì. Â áîëåå ïîçäíåì ðàçâèòèè ÿçûêà ïîíÿòèå ðîæäåíèÿ ñâÿçàíî
ñî çðåíèåì ÷åëîâåêà, ñïàñåíèåì è ò.ä. Íàïðèìåð, ko'zi yorimoq (ðàñêðûòü ãëàçà),
qutulib olmoq (èçáàâèòüñÿ, ðàçðåøèòüñÿ); â ðóññêîì ÿçûêå èñïîëüçóþòñÿ
ýâôåìèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà, òàêèå êàê ðàçðåøèòüñÿ îò áðåìåíè, ïðîèçâåñòè íà
ñâåò, ñòàòü ìàòåðüþ.

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÿçûêà ðàçâèâàåòñÿ è åãî ýâôåìèñòè÷åñêèé ñëîé. Âîçíèêàþò
íîâûå ôîðìû òàáó íà îñíîâå íîâîé ìîðàëè, íîâîãî ìèðîâîççðåíèÿ è, êàê
ñëåäñòâèå, íîâûå ýâôåìèçìû. Â îòëè÷èå îò òðåáîâàíèé ïðèìèòèâíîãî òàáó, âìåñòî
ìíîãèõ ñëîâ è ôðàç, ñòàâøèõ íîðìîé, èñïîëüçóþòñÿ áîëåå óäîáíûå äëÿ íåãî,
áîëåå ïðèÿòíûå äëÿ ãîâîðÿùåãî è ñëóøàòåëÿ ôðàçû.

Îäíî òàáóèðîâàííîå ïîíÿòèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîÿâëåíèþ áîëåå ÷åì îäíîãî
ýâôåìèñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñëîâà ïðåòåðïåâàþò îïðåäåëåííîå
ñìûñëîâîå ðàçâèòèå - ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ, èçìåíåíèå çíà÷åíèÿ. Íàïðèìåð,
qoraqurt (êàðàêóðò) íå ñòàë ñèíîíèìîì ñëîâà biy, qurt (÷åðâü) ïîòåðÿë ñâîå
èñòèííîå çíà÷åíèå, êîãäà îí èñïîëüçîâàëñÿ â ñìûñëå qoraqurt (êàðàêóðò), à
çíà÷åíèå àáñòðàêöèè âîçíèêëî, êîãäà åãî íàçûâàëè o'rgimchak (ïàóê) èëè hasharot
(íàñåêîìîå) è òàê äàëåå.

Ñðåäñòâà, çàáûòûå èç-çà òàáó, ìîãóò áûòü èäåíòèôèöèðîâàíû ñëåäóþùèì
ïîêîëåíèåì ïîñðåäñòâîì ýòèìîëîãè÷åñêèõ èëè òàáóèðîâàííûõ è ýâôåìèñòè÷åñêèõ
ñëîâàðåé.

Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî â íåêîòîðûõ èíäîåâðîïåéñêèõ ÿçûêàõ îðèãèíàëüíûå èìåíà
ìåäâåäåé, çìåé, ìûøåé, ëèñèö, ëÿãóøåê è îëåíåé èñ÷åçëè íà îñíîâàíèè òàáó [7,
ñ. 8]. Ýòî ìîæíî íàáëþäàòü è â äðóãèõ ÿçûêîâûõ ñèñòåìàõ. Íàïðèìåð, óçáåêñêîå
ñëîâî xonqizi (äî÷ü õàíà) - ýâôåìèñòè÷åñêîå íàçâàíèå áîæüåé êîðîâêè, ïðè ýòîì
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ïåðâîíà÷àëüíîå íàçâàíèå çàáûòî. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î íàèìåíîâàíèè
áîæèÿ êîðîâêà â ðóññêîì ÿçûêå.

Ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ âîïðîñ îá îòíîøåíèè ýâôåìèçìà ê ñèíîíèìèè.
Èçâåñòíî, ÷òî â ïîñëåäíèå âðåìÿ ïîÿâèëîñü ìíîæåñòâî íàó÷íûõ ñáîðíèêîâ
ñèíîíèìîâ óçáåêñêîãî ÿçûêà, ðàçëè÷íûõ ñòàòåé î êóëüòóðå è öåííîñòè ðå÷è ñ
ðåêîìåíäàöèÿìè è ìåòîäè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ áëàãîçâó÷íîé
è ïðàâèëüíîé ðå÷è.

Ñêàæåì, ýâôåìèñòè÷åñêèå ñèíîíèìû ïîïàäàþò â êàòåãîðèþ ñåìàíòèêî-
ôóíêöèîíàëüíîé ñèíîíèìèè, ïîòîìó ÷òî îíè íå "æèâóò" íà îïðåäåëåííîì óðîâíå
ÿçûêà, îíè ðàáîòàþò íà îñíîâå ôóíêöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêîãî ìåòîäà [16, ñ. 65].
Ôîðìèðîâàíèå, õàðàêòåð èëè ðå÷åâàÿ öåííîñòü ýâôåìèñòè÷åñêèõ ñèíîíèìîâ, â
öåëîì, íåîäèíàêîâû. ×àñòî îíè îáðàçóþòñÿ èç ïîëîæèòåëüíûõ, à èíîãäà êàê
ïîëîæèòåëüíûõ, òàê è îòðèöàòåëüíûõ êîííîòàöèé (ïîëþñîâ) äåíîòàöèîííîãî
(òàáóèðîâàííîãî) ïîíÿòèÿ. "Êîííîòàöèÿ, âêëþ÷àåò äîïîëíèòåëüíûå ñåìàíòè÷åñêèå
èëè ñòèëèñòè÷åñêèå ýëåìåíòû, óñòîé÷èâî ñâÿçàííûå ñ îñíîâíûì çíà÷åíèåì â
ñîçíàíèè íîñèòåëåé ÿçûêà" [1, ñ. 766]. Êîííîòàöèÿ, îïðåäåëåíà èçó÷åíèåì
ýêñïðåññèâíûõ, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûõ ýëåìåíòîâ âûñêàçûâàíèÿ, è îòîáðàæàåò
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûå òðàäèöèè îáùåñòâà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçíîâèäíîñòü
îöåíî÷íîé èíôîðìàöèè, îòðàæàþùåé íå ñàìè ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ, à îïðåäåëåííîå
îòíîøåíèå ê íèì. Íàïðèìåð: ñëîâî "ìåòåëü", ýòî ñèëüíûé âèõðü èëè âåòåð
ñîïðîâîæäàåìûé ñíåãîâûìè áóðÿìè, ìîæåò ñëóæèòü êîííîòàöèåé â ñëåäóþùèõ
ñî÷åòàíèÿõ: ïîëîæèòåëüíî êîííîòàöèåé "ïóõ êðóæèëñÿ ìåòåëüþ", è îòðèöàòåëüíîé
êîííîòàöèåé "ìåòåëü îãíåííûõ èñêð âçâèëàñü â íåáî"; ñëîâî "ëèñà" èìååò
ïîëîæèòåëüíóþ êîííîòàöèþ "õèòðîñòü" è îòðèöàòåëüíóþ êîííîòàöèþ  "êîâàðñòâî";
"âåòåð" - "íåïîñòîÿíñòâî", "áûñòðîòà" è ò.ï.

Ýâôåìèñòè÷åñêàÿ ðå÷ü ðóññêîãî è óçáåêñêîãî íàðîäîâ îáúåäèíÿåò â ñåáå,
îãðîìíûé ñîñòàâ â ñîâðåìåííîé ðå÷è. Êîíå÷íî, â ñâÿçè ñ ýòèì, ñðåäè ëèíãâèñòîâ
ñóùåñòâîâàëè óñèëèÿ óðåãóëèðîâàòü ýâôåìèçìû, ñîçäàâàÿ ðàçëè÷íûå äëÿ íèõ
êëàññèôèêàöèè, ñèñòåìàòèçèðîâàâ â ðàçëè÷íûå òåìàòè÷åñêèå ãðóïïû, îïðåäåëÿëè
ñåìàíòè÷åñêèå àñïåêòû, ìîòèâû è ñôåðó èõ óïîòðåáëåíèÿ.

Íàïðèìåð, êàê â ðóññêîì, òàê è â óçáåêñêîì ÿçûêàõ â ëåêñèêîãðàôè÷åñêèõ
èñòî÷íèêàõ âñòðå÷àåòñÿ ðÿä ìåòàôîðèçèðîâàííûõ ýâôåìèçìîâ â çíà÷åíèè "óìåðåòü":
ðóñ. ýâô. ïîêîèòüñÿ âå÷íûì, íåïðîáóäíûì ñíîì, óñíóòü âå÷íûì ñíîì - óçá. ýâô.
abadiy uyquga ketmoq (äîñë. çàñíóòü íàâñåãäà); ðóñ. ýâô. ñûãðàòü â ÿùèê - óçá. ýâô.
baxti qaro kiymoq (äîñë. íàäåòü ÷åðíîå ñ÷àñòüå), ðóñ. ýâô. îòïðàâèòüñÿ ê ïðàîòöàì
- óçá. ýâô. àdam cho'listoniga ketmoq  (äîñë. îòïðàâèòüñÿ â äîëèíó ïðåäêîâ). Ñðåäè
ìåòàôîðè÷åñêèõ ãðóïï â ðóññêîì è óçáåêñêîì ÿçûêàõ äàííîé ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷åñêîé ãðóïïû â ñëîâàðÿõ âñòðå÷àþòñÿ ýâôåìèçìû îëèöåòâîðåíèÿ: ðóñ.
ýâô. ïîãàñ îãîíü, óâÿë öâåòîê - óçá. ýâô. qizil gul so'lmoq (äîñë. çàâÿë êðàñíûé
öâåòîê), bahori tugamoq (äîñë. êîíåö âåñíå) è äð. Â ñëîâàðÿõ, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
ýïèòåòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ áîëåå ÿðêèì ïðîÿâëåíèåì ìåòàôîðû: ðóñ. çàêàò ïå÷àëüíûé,
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óëûáêà ïðîùàëüíàÿ - óçá. so'ngsiz safarga ketmoq (äîñë. îòïðàâèòüñÿ â ïîñëåäíåå
ïóòåøåñòâèå), so'nggi safar qilmoq (äîñë. ñîâåðøèòü ïîñëåäíþþ ïîåçäêó).

Ìû ñîãëàñèìñÿ ñ òåîðèåé Â.Ï.Ìîñêâèíà, òàê êàê â ñâîåé ðàáîòå îí èçëîæèë
ïîäõîä, çàêëþ÷àþùèéñÿ â "çàìåíå îäíîãî âèäîâîãî ïîíÿòèÿ äðóãèì íà îñíîâå
àññîöèàöèé ïî ñõîäñòâó" [12, ñ. 216.]. Îäíó èç ñàìûõ îáøèðíûõ òåìàòè÷åñêèõ
ãðóïï ýâôåìèçìîâ-ìåòàôîð, çàíèìàåò â ðóññêîì è óçáåêñêîì ÿçûêàõ
ôóíêöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêàÿ ïîäãðóïïà, îòíîñÿùàÿñÿ ê èíòèìíîé æèçíè ëþäåé,
íàïðèìåð: ðóñ. ñúåñòü çàïðåòíûé ïëîä óïîòðåáëÿåòñÿ âìåñòî ïðÿìîãî íàèìåíîâàíèÿ
ïîëîâûõ îòíîøåíèé - óçá. õilvatda bazm qilmoq (äîñë. óñòðîèòü ïèð íàåäèíå), ðóñ.
æðèöà ëþáâè, êàìåëèÿ â "Ñëîâàðå ýâôåìèçìîâ ðóññêîãî ÿçûêà" ïîä ðåäàêöèåé
Å.Ï.Ñåíè÷êèíîé äàåòñÿ â çíà÷åíèè "ïðîñòèòóòêà" [18]. Òàêîå æå âèäîâîå
ïåðåíåñåíèå çíà÷åíèÿ ïðîäàæíîé æåíùèíû óêàçûâàåòñÿ è â "¤çáåê òèëèíèíã
³èñ³à÷à ýâôåìèê ëó²àòè" À.Æ.Îìîíòóðäèåâà: bezak (óêðàøåíèå, â çíà÷åíèè
ïðîñòèòóòêè), ma'naviyati so'qir (äîñë. äóõîâíî ñëåïàÿ), shoxdan-shoxga sakramoq
(ïðûãàþùàÿ ñ âåòêè íà âåòêó) [14].

Òàêèì îáðàçîì, ñòðàòåãèÿ èçó÷åíèÿ âîïðîñîâ òèïîëîãèè ýâôåìèñòè÷åñêîãî
ñìûñëà ðóññêîãî è óçáåêñêîãî ÿçûêîâ, ïðåäïîëàãàåò ñîáîé êðàéíå âàæíîå ÿâëåíèå
â ëèíãâèñòè÷åñêîé êîíöåïöèè îáðàçà ÿçûêîâîãî ïîâåäåíèÿ äâóõ ñîâåðøåííî
ðàçíûõ íàðîäîâ. Ýâôåìèçì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷åíü âàæíûé ýëåìåíò ðå÷åâîãî
îáùåíèÿ, óñòíîãî èëè ïèñüìåííîãî, öèôðîâîãî èëè ðåëèãèîçíîãî. Îí èãðàåò
âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÿçûêà. Ýòî íåïðåðûâíûé ïðîöåññ
çàìåíû ïëîõîãî, ãðóáîãî, íåãàòèâíîãî, íåïðèÿòíîãî ñëîâà èëè âûðàæåíèÿ íà
áëàãîçâó÷èå, â öåëÿõ óñïåøíîé ðå÷åâîé êîììóíèêàöèè.
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