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About the Journal

Herald pedagogiki. Nauka i Praktyka (HP) publishes outstanding
educational research from a wide range of conceptual, theoretical, and
empirical traditions. Diverse perspectives, critiques, and theories related to
pedagogy – broadly conceptualized as intentional and political teaching
and learning across many spaces,  disciplines,  and discourses – are welcome,
from authors seeking a critical, international audience for their work. All
manuscripts of sufficient complexity and rigor  will be given full review. In
particular,  HP  seeks to publish scholarship  that is critical of oppressive
systems and the ways in which traditional and/or “commonsensical”
pedagogical practices function to reproduce oppressive conditions and
outcomes. Scholarship  focused on macro,  micro and meso level educational
phenomena are welcome. JoP encourages authors to analyse and create
alternative spaces within which such phenomena impact on and influence
pedagogical practice in many different ways, from classrooms to forms of
public pedagogy,  and the myriad spaces in between. Manuscripts should
be written for a broad, diverse, international audience of either researchers
and/or  practitioners. Accepted manuscripts will be available free to the
public through HPs open-access policies, as well as we planed to index
our journal  in Elsevier's Scopus indexing service, ERIC, and others.

HP publishes two issues per year, including Themed Issues. To propose
a Special Themed Issue, please contact the Lead Editor Dr. Gontarenko N
(info@ejournals.id). All submissions deemed of sufficient quality by the
Executive Editors are reviewed using a double-blind peer-review process.
Scholars interested in serving as reviewers are encouraged to contact the
Executive Editors with a list of areas in which they are qualified to review
manuscripts.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÈÄÈÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÛÐÀÆÅÍÈÉ: ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÉ
ÀÑÏÅÊÒ

Õóäàéáåðãàíîâ Øóõðàò Ýðêèíîâè÷
Çàâåäóþùèé êàôåäðîé ðóññêîãî

ÿçûêà è ëèòåðàòóðû íåãîñóäàðñòâåííîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ "Óíèâåðñèòåò

Ìàúìóíà" (Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ìåòîäè÷åñêèé àñïåêò èçó÷åíèÿ
èäèîìàòè÷åñêèõ âûðàæåíèé ðóññêîãî ÿçûêà â âóçîâñêîé àóäèòîðèè ñòóäåíòàìè
ôèëîëîãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé áàêàëàâðèàòà. Óêàçûâàåòñÿ, ÷òî èçó÷åíèå
ðàññìàòðèâàåìûõ óíèêàëüíûõ åäèíèö ñîâåðøåíñòâóåò êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè è
ãðàììàòè÷åñêóþ êîìïåòåíöèþ ñòóäåíòîâ-ôèëîëîãîâ, ðàñøèðÿåò èõ ëåêñèêîí,
ïîçâîëÿåò èì ïîäðîáíåå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ðóññêîé êóëüòóðû.
Ïðèâîäÿòñÿ îáðàçöû çàäàíèé ðåêîìåíäàòåëüíîãî õàðàêòåðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èäèîìà, êóëüòóðà, ìåíòàëèòåò, áûò, ðóññêèé ÿçûê,
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ãðàììàòè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ, ÿçûêîâîå ÷óòü¸.

Ñîâðåìåííûé ýòàï â ãóìàíèòàðíîì îáðàçîâàíèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì
îñîáåííîñòåé, îáóñëîâëåííûõ êàê íàñóùíûìè ïîòðåáíîñòÿìè îáùåñòâà, òàê è
äèíàìèêîé íàó÷íîãî ïðîãðåññà. Ñïåöèôèêó ñîâðåìåííîãî ãóìàíèòàðíîãî
îáðàçîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò ïðåîáëàäàíèå ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà â
îáðàçîâàíèè, ñâÿçàííûé ñ íèì ðîñò èíòåãðàòèâíûõ òåíäåíöèé ìåæäó ðàçíûìè
îáëàñòÿìè çíàíèÿ â îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðå [3, c. 78]. Èñõîäÿ èç ýòîãî, îáó÷åíèå
èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ, â ÷àñòíîñòè è ñòóäåíòîâ ôèëîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ,
ðóññêîìó ÿçûêó íåâîçìîæíî áåç çíàíèÿ åãî èäèîìàòèêè, â êîòîðîé îòðàæàþòñÿ
îñîáåííîñòè îáðàçíîãî ìèðîâèäåíèÿ, òðàäèöèè, âåðîâàíèÿ ðóññêîãî íàðîäà [4,
ñ. 110].

Èçó÷åíèå ðóññêîãî ÿçûêà â âóçàõ Óçáåêèñòàíà ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ
âàðèàíòîâ èíòåðíàöèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ, ïðåäîñòàâëÿÿ èì
âîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå â ðîññèéñêèõ óíèâåðñèòåòàõ íà îñíîâå
ïðîãðàìì ïî àêàäåìè÷åñêîé ìîáèëüíîñòè, ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ
ïðîåêòàõ è îáùàòüñÿ ñòóäåíòàìè ñî âñåãî ìèðà íà ðóññêîì ÿçûêå. Ïîìèìî ýòîãî,
èçó÷åíèå ðóññêîãî ÿçûêà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ è â ïëàíå êàðüåðíîãî
ðîñòà, ò.ê. çíàíèå äàííîãî ÿçûêà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìèðîâûõ,
ðàñïðîñòðàíåííûõ ÿçûêîâ, ìîæåò áûòü êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ïðè ïîèñêå ðàáîòû
â ìåæäóíàðîäíûõ êîìïàíèÿõ è îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
â íàøåé ñòðàíå.

Èçó÷åíèå èäèîì ðóññêîãî ÿçûêà â âóçå èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ëèíãâèñòè÷åñêîé è êóëüòóðíîé êîìïåòåíöèè ñòóäåíòîâ-ôèëîëîãîâ ïî òîé ïðè÷èíå,
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÷òî ïîäîáíûå åäèíèöû ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðóññêîé ðå÷è è îòðàæàþò
êóëüòóðíûå è èñòîðè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàðîäà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî èçó÷åíèå èäèîì ñïîñîáñòâóåò áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ
óíèêàëüíîñòè ðóññêîé êóëüòóðû è ìåíòàëèòåòà.

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ðàññìîòðåíèþ ìåòîäè÷åñêîãî àñïåêòà èçó÷åíèÿ èäèîì
ðóññêîãî ÿçûêà â âóçå, ñëåäóåò óêàçàòü èõ îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè îò
ôðàçåîëîãè÷åñêèõ åäèíèö.

Èäèîìàòè÷åñêèå âûðàæåíèÿ è ôðàçåîëîãè÷åñêèå åäèíèöû ÿâëÿþòñÿ ðàçíûìè
ÿçûêîâûìè ÿâëåíèÿìè, è îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîåé ñòðóêòóðå è çíà÷åíèþ. Â îòëè÷èå
îò ïåðâûõ ôðàçåîëîãèçìû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áîëåå îáøèðíûé êëàññ óñòîé÷èâûõ
ñî÷åòàíèé. Â ÷àñòíîñòè, Í.Ì. Øàíñêèé êëàññèôèöèðóåò èõ íà ñëåäóþùèå 4 ãðóïïû:

- ôðàçåîëîãè÷åñêèå åäèíñòâà;
- ôðàçåîëîãè÷åñêèå ñî÷åòàíèÿ;
- ôðàçåîëîãè÷åñêèå âûðàæåíèÿ.
- ôðàçåîëîãè÷åñêèå ñðàùåíèÿ (èäèîìû) [6].
Âñëåä çà Í.Ì. Øàíñêèì, ïîä èäèîìàìè ìû ïîíèìàåì îäèí èç òèïîâ

ôðàçåîëîãè÷åñêèõ åäèíèö - ñðàùåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñåìàíòè÷åñêè
íåäåëèìûå ôðàçåîëîãèçèðîâàííûå îáîðîòû, â êîòîðûõ öåëîñòíîå çíà÷åíèå
ñîâåðøåííî íåñîîòíîñèòåëüíî ñî çíà÷åíèÿìè îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ, âõîäÿùèõ
â ñòðóêòóðó åäèíèöû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ó÷åáíûìè ïðîãðàììàìè,
ôðàçåîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàçäåëîâ èëè ïîäðàçäåëîâ (âêëþ÷àåòñÿ â
ëåêñèêîëîãèþ) äèñöèïëèíû "Ñîâðåìåííûé ðóññêèé ÿçûê", â êîòîðîì íå îòâåäåíî
ñòîëü âàæíîå çíà÷åíèå èäèîìàì è èäèîìàòè÷åñêèì âûðàæåíèÿì. Â íåêîòîðûõ
ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ ïî óêàçàííîé äèñöèïëèíå äëÿ èçó÷åíèÿ ïîäîáíûõ
ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêèõ åäèíèö çà÷àñòóþ îòâîäèòñÿ ïî îäíîé ëåêöèîííîé è
ïðàêòè÷åñêîé òåìå. Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî èçó÷åíèå ôðàçåîëîãèè ïîìîãàåò ôèëîëîãàì
ïîíÿòü êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè íàðîäà, óíèêàëüíîñòü åãî ÿçûêà, èáî âî
ôðàçåîëîãè÷åñêèõ âûðàæåíèÿõ íàõîäÿò îòðàæåíèå òðàäèöèè, îáû÷àè, èñòîðè÷åñêèå
è êóëüòóðà îáùåñòâà, öåëåñîîáðàçíî èçó÷àòü ôðàçåîëîãèþ â òå÷åíèå âñåãî ñåìåñòðà
èëè âíåäðèòü â ó÷åáíûé ïëàí â êà÷åñòâå ñïåöèàëüíîãî êóðñà.

Äåéñòâèòåëüíî, èäèîìàòè÷åñêèå âûðàæåíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî
ëèíãâèñòè÷åñêèì ôåíîìåíîì, íî è öåííûì èñòî÷íèêîì äëÿ èçó÷åíèÿ è ïîíèìàíèÿ
êóëüòóðû è òðàäèöèé ðóññêîãî íàðîäà. Îíè ïîìîãàþò ðàñêðûòü åãî óíèêàëüíûå
îñîáåííîñòè.

Èçó÷åíèå èäèîì ðóññêîãî ÿçûêà ìîæåò ñòàòü âàæíîé ÷àñòüþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà
ïî äèñöèïëèíå "Ñîâðåìåííûé ðóññêèé ÿçûê". Ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî
îñîáåííîñòåé, êîòîðûìè îáóñëîâëåíû ïðåèìóùåñòâà èçó÷åíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî
ÿâëåíèÿ â âóçîâñêîé àóäèòîðèè.

Ïåðâîå ïðåèìóùåñòâî èçó÷åíèÿ èäèîì ðóññêîãî ÿçûêà â âóçå çàêëþ÷àåòñÿ â
óëó÷øåíèè êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ñòóäåíòîâ, ò.ê. èññëåäóåìûå íàìè åäèíèöû
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ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ïîâñåäíåâíîé ðå÷è è àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ â êîììóíèêàöèè,
ñîçäàâàÿ áîëåå åñòåñòâåííîå è êóëüòóðíî îêðàøåííîå âûðàæåíèå ìûñëåé è èäåé.

Âòîðîå ïðåèìóùåñòâî ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì êóëüòóðíîé ãðàìîòíîñòè ñòóäåíòîâ,
ò.ê. èäèîìû ÷àñòî âîïëîùàþò â ñåáå êóëüòóðíûå è èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû, îòðàæàÿ
íàöèîíàëüíûå òðàäèöèè è öåííîñòè. Èçó÷åíèå èäèîì ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì íå
òîëüêî îâëàäåòü ÿçûêîâûìè íàâûêàìè, íî è ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðóññêîé êóëüòóðîé,
ëèòåðàòóðîé è èñòîðèåé, îáîãàòèòü ñâîè çíàíèÿ î òðàäèöèÿõ, îáû÷àÿõ
ïðåäñòàâèòåëåé ðóññêîãî íàðîäà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ
ñïåöèôèêè ìåíòàëèòåòà è óíèêàëüíîñòè êóëüòóðû.

Òðåòüå ïðåèìóùåñòâî èçó÷åíèÿ èäèîì ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì ëèíãâèñòè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ: îíè îáëàäàþò ñïåöèôè÷åñêèìè ãðàììàòè÷åñêèìè è ñèíòàêñè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè, è èõ èçó÷åíèå òðåáóåò óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü è
êîíòåêñòóàëèçèðîâàòü ÿçûêîâûå êîíñòðóêöèè. Ñòóäåíòàì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü óãëóáèòü ñâîè çíàíèÿ ãðàììàòèêè è ëåêñèêè ïóòåì èçó÷åíèÿ èäèîì,
÷òî ïîìîãàåò èì áîëåå ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ÿçûêîâûå ñðåäñòâà â ñâîåé óñòíîé
è ïèñüìåííîé ðå÷è.

Èçó÷åíèå èäèîì ìîæíî îðãàíèçîâàòü â ðàìêàõ çàíÿòèé âóçà ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè. Ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò ïðåäëàãàòü ñòóäåíòàì ñïèñêè èäèîì, êîòîðûå
íåîáõîäèìî èçó÷èòü, è âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ è èõ èñïîëüçîâàíèÿ
â êîíòåêñòå. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü òàêæå àóòåíòè÷íûå òåêñòû (òåêñòû, âçÿòûå èç
îðèãèíàëüíûõ èñòî÷íèêîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ åñòåñòâåííîñòüþ
ëåêñè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ è ãðàììàòè÷åñêèõ ôîðì, ñèòóàòèâíîé àäåêâàòíîñòüþ
èñïîëüçóåìûõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ, èëëþñòðèðóþò ñëó÷àè àóòåíòè÷íîãî
ñëîâîóïîòðåáëåíèÿ, è êîòîðûå, õîòÿ è íå ïðåäíàçíà÷åíû ñïåöèàëüíî äëÿ ó÷åáíûõ
öåëåé, íî ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçûêó [5, ñ. 37]),
â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ èäèîìû, è ïðîâîäèòü óïðàæíåíèÿ íà èõ ïîíèìàíèå è
ïåðåâîä. Êðîìå òîãî, â êà÷åñòâå ðåêîìåíäàöèè ìû áû ïðåäëîæèëè íåñêîëüêî
ðåêîìåíäàöèé äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé è óïðàæíåíèé ïî èçó÷åíèþ
èäèîìàòè÷åñêèõ âûðàæåíèé ðóññêîãî ÿçûêà.

Ïðèìåðû çàäàíèé:
1. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû èäèîì â òåêñòå èç ðóññêîé ëèòåðàòóðû è îáúÿñíèòå èõ

çíà÷åíèå. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ
çàäàíèÿ, ìîæíî ñîñòàâèòü àíàëîãè÷íîå óïðàæíåíèå, ïîäáèðàÿ ïðåäëîæåíèÿ èëè
îòðûâêè èç êîíêðåòíûõ õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü,
ìîòèâèðóåò ñòóäåíòîâ íà ÷òåíèå õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

2. Ñîñòàâüòå ìàëåíüêèé äèàëîã, èñïîëüçóÿ èäèîìû. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò ðàçäåëèòü
ñòóäåíòîâ íà ïàðû èëè ãðóïïû è äàòü êàæäîé ãðóïïå ñïèñîê èäèîì è ïîïðîñèòü
èõ ñîñòàâèòü äèàëîã, óïîòðåáëÿÿ ïðèâåäåííûå â ñïèñêå èäèîìàòè÷åñêèå âûðàæåíèÿ.
Â ðåçóëüòàòå ó ñòóäåíòîâ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ íàâûêè ãîâîðåíèÿ.

3. Îïðåäåëèòå, êàêèå èç äàííûõ ôðàç ÿâëÿþòñÿ èäèîìàìè. Ìîæíî ïðåäëîæèòü
ñòóäåíòàì ñïèñîê ôðàç è ïîïðîñèòü èõ îïðåäåëèòü, êàêèå èç íèõ ïðåäñòàâëÿþò
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ñîáîé èäèîìû. Ñòóäåíòû íåîáõîäèìî áóäåò îáîñíîâàòü, ïî êàêîé ïðè÷èíå îíè
âûáðàëè òå èëè èíûå ôðàçû. Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ïîäîáíîãî õàðàêòåðà
ó ñòóäåíòîâ ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ÿçûêîâîå ÷óòü¸, ÷òî ïîçâîëÿåò èì îòëè÷èòü
èäèîìàòè÷åñêèå âûðàæåíèÿ îò ïðîñòûõ ñëîâîñî÷åòàíèé è ôðàç.

4. Ïåðåâåäèòå ñëåäóþùèå èäèîìû íà èíîñòðàííûé ÿçûê. Ìîæíî äàòü ñòóäåíòàì
ñïèñîê èäèîì, êîòîðûå îíè äîëæíû ïåðåâåñòè íà ñâîé ðîäíîé ÿçûê, â íàøåì
ñëó÷àå - íà óçáåêñêèé. Âûïîëíåíèå äàííîãî çàäàíèÿ ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì âûÿâèòü
îáùèå è óíèêàëüíûå îñîáåííîñòè â êóëüòóðå, áûòå ðóññêîãî è óçáåêñêîãî íàðîäîâ.

5. Íàéäèòå àíòîíèìû äëÿ äàííûõ èäèîì. Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîãî çàäàíèÿ
ìîæíî ïðåäëîæèòü ñòóäåíòàì ñïèñîê èäèîì è ïîïðîñèòü èõ íàéòè (îïðåäåëèòü)
àíòîíèìû äëÿ êàæäîé èç íèõ. Ñòóäåíòàì áóäåò íåîáõîäèìî îáîñíîâàòü, êàêèì
îáðàçîì àíòîíèìû èçìåíÿþò çíà÷åíèå èäèîìû, ïî êàêîé ïðè÷èíå ïîÿâëÿåòñÿ
àíòîíèìèÿ ìåæäó óêàçàííûìè åäèíèöàìè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîìîãàåò ñòóäåíòàì
ïîíÿòü òîíêîñòè êàæäîãî ðàññìîòðåííîãî èäèîìàòè÷åñêîãî âûðàæåíèÿ.

Èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé àóäèòîðèè ìîæíî ðàçðàáîòàòü åùå íåñêîëüêî òèïîâ
çàäàíèé äëÿ èçó÷åíèÿ èäèîìàòè÷åñêèõ âûðàæåíèé ðóññêîãî ÿçûêà.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå èäèîì ðóññêîãî ÿçûêà íà çàíÿòèÿõ â âóçîâñêîé
àóäèòîðèè, â ÷àñòíîñòè äëÿ ñòóäåíòîâ-ôèëîëîãîâ, èìååò ìíîæåñòâî ïðåèìóùåñòâ.
Îíî ïîìîãàåò èì ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ðàñøèðÿåò èõ ëåêñè÷åñêèé
çàïàñ è ãðàììàòè÷åñêóþ êîìïåòåíöèþ, à òàêæå ïîçâîëÿåò ïîäðîáíåå ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ ðóññêîé êóëüòóðîé è èñòîðèåé.
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