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ÑÏÅÖÈÔÈÊÀ ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÐÓÑÑÊÎÌÓ
ßÇÛÊÓ Â ÓÇÁÅÊÑÊÈÕ ÊËÀÑÑÀÕ.

Êàëîíîâà Çèëîëà Àìèíîâíà
Ïðåïîäàâàòåëü ðóññêîãî ÿçûêà

Ìåæäóíàðîäíîãî óíèâåðñèòåòà Íîðäèê

Àííîòàöèÿ:  Ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåò âîïðîñ îïòèìèçàöèè ïðîöåññà èçó÷åíèÿ
ðóññêîãî ÿçûêà â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè, ðàñêðûâàåò öåëè è çàäà÷è ïðåïîäàâàíèÿ
íåðîäíîãî ÿçûêà â íàöèîíàëüíûõ êëàññàõ. Â íåé ïîäðîáíî ðàñêðûâàåòñÿ ñóùíîñòü
ó÷åáíîé è âíåêëàññíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â íåÿçûêîâîì óíèâåðñèòåòå, à èìåííî:
çàäà÷è, öåëè, ñïåöèôèêà, òðåáîâàíèÿ, ôîðìû ïðîâåäåíèÿ. Ñòàòüÿ àêöåíòèðóåò
âíèìàíèå íà óëó÷øåíèè îïòèìèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïóòåì ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ
ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Ãîâîðèòñÿ î âàæíîñòè íåîáõîäèìîé îáÿçàòåëüíîé
îðãàíè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó ó÷åáíîé è âíåêëàññíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Îïòèìèçàöèÿ îáó÷åíèÿ, ó÷åáíàÿ è âíåêëàññíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñòóäåíòîâ, öåëè îáó÷åíèÿ (îáðàçîâàòåëüíûå, ðàçâèâàþùèå, ïðàêòè÷åñêèå),
ïðîáëåìàòèêà îáó÷åíèÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ.

Ââåäåíèå
Áàçîâûå çíàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà, ïîëó÷àåìûå ñòóäåíòàìè óæå â ñðåäíèõ øêîëàõ,

ôîðìèðóþò íà÷àëüíóþ êîììóíèêàòèâíóþ êîìïåòåíöèþ. Îäíàêî ðåàëèçàöèÿ
ó÷åáíûõ çàäà÷ ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé, òàêèõ êàê îòñóòñòâèå ïîçèòèâíîãî
îòíîøåíèÿ ñòóäåíòîâ ê èçó÷àåìîìó íåðîäíîìó ÿçûêó è ÿçûêîâîé ñðåäû. Â âûñøèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ñòóäåíòû óæå âûáðàëè ïðîôåññèþ è íà÷èíàþò ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê
ñïåöèàëèñòàì âûáðàííîé èìè ïðîôåññèè. Ýòî ïðîôåññèîíàëèçì, êóëüòóðà è óìåíèå
ðàáîòàòü ñ èìïîðòíûì îáîðóäîâàíèåì, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ðàçëè÷íûõ
èíñòðóêöèé è äîêóìåíòàöèè íà ðóññêîì ÿçûêå, îáùåíèå â ðàçëè÷íûõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ ñèòóàöèÿõ è ò. ä. Îñíîâíàÿ öåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáó÷èòü êâàëèôèöèðîâàííîãî ðàáîòíèêà ñîîòâåòñòâóþùåãî
óðîâíÿ è ïðîôèëÿ, êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî íà ðûíêå òðóäà, êîìïåòåíòíîãî,
âëàäåþùåãî ñâîåé ïðîôåññèåé è îðèåíòèðîâàííîãî â ñìåæíûõ îáëàñòÿõ
äåÿòåëüíîñòè, ãîòîâîãî ê íåïðåðûâíîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó, ñîöèàëüíîé
è ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè. Ñïîñîáû îïòèìèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà â óíèâåðñèòåòå âêëþ÷àþò:

- âûáîð ìåòîäîâ ïðåïîäàâàíèÿ, îñíîâàííûõ íà îñîáåííîñòÿõ èíäèâèäóàëüíûõ
ñòóäåíòîâ

 - îïòèìèçàöèÿ ñðåäñòâ ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà â ñèñòåìå ïðàêòè÷åñêîãî
ÿçûêîâîãî îáó÷åíèÿ (ó÷åáíèê, òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ, ó÷åáíûé ïëàí).

Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ó÷åáíûõ ïîñîáèé:
 - îïòèìèçèðîâàòü îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, ââîäèòü, ïî âîçìîæíîñòè, â

ÿçûêîâóþ ñðåäó, à òàêæå â áóäóùóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ.
- ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà â óçáåêñêèõ êëàññàõ

(îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ, âíåêëàññíàÿ ðàáîòà)
- ñîçäàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ìèêðîêëèìàòà â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå êàê îäíîãî

èç óñëîâèé îáó÷àþùåãî ïðîöåññà
- èñïîëüçîâàíèå ñòóäåíòîöåíòðè÷åñêîãî ïîäõîäà â îáó÷àþùåì ïðîöåññå[1]
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Ìåòîäîëîãèÿ
Ñïåöèôèêà îäíîé èç ýòèõ ñèñòåì - ìåòîä àêòèâàöèè âîçìîæíîñòåé èíäèâèäóóìà

è êîìàíäû - çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå îòêðûâàþòñÿ
ïðè ðàññìîòðåíèè ó÷åáíîé ãðóïïû êàê âðåìåííîé êîìàíäû, îñóùåñòâëÿþùåé
ñîâìåñòíóþ ñîãëàñîâàííóþ äåÿòåëüíîñòü. Ïðè ýòîì ïðîöåññû èíîÿçû÷íîãî
îáùåíèÿ èíòåðïðåòèðóþòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííî "ñëóæàùèå" ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè è ìåæëè÷íîñòíûì îòíîøåíèÿì. Çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
ïðåäëîæèòü îáðàçîâàòåëüíîìó êîëëåêòèâó òàêóþ ñîâìåñòíóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü,
êîòîðàÿ áûëà áû ëè÷íî çíà÷èìîé, èìåëà áû ñîöèàëüíóþ öåííîñòü, îáúåäèíÿëà
áû êîëëåêòèâ, îáåñïå÷èâàëà áû âëèÿíèå êîëëåêòèâà íà èíäèâèäà, òî åñòü
ñïîñîáñòâîâàëà áû àêòèâíîìó ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè ÷åðåç ñèñòåìó ïîçèòèâíûõ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Â óñëîâèÿõ èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ ñîäåðæàíèå çàíÿòèÿ îáîãàùàåòñÿ çà ñ÷åò
ââåäåíèÿ äåéñòâèòåëüíî âçàèìîäåéñòâóþùèõ ëè÷íîñòåé ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ,
÷òî òàêæå âàæíî ïðè âûáîðå è îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Òàêàÿ ïîñòàíîâêà
âîïðîñà òðåáóåò ïåðåñìîòðà ìíîãèõ ïîëîæåíèé òåîðèè è èçìåíåíèÿ ïðàêòèêè
ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà. Ïðîáëåìà íàïîëíåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà íîâûì
ñîäåðæàíèåì, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ïåðåñìîòðó è òåîðåòè÷åñêîìó ïîíèìàíèþ
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ êîëëåêòèâíîãî ðàçâèâàþùåãî îáðàçîâàíèÿ, ñîçäàíèþ
ñïåöèôè÷åñêîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé ìîäåëè, ðåàëèçóþùåé ýòè ïðèíöèïû, à òàêæå
òðåáóåò äðóãîãî òèïà äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ, åãî ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè.
[2]

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ìåòîäîâ èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ, ðàñøèðåíèþ îáëàñòè åãî ïðàêòè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ. Çàäà÷åé ýòîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå íàó÷íîãî
(ëèíãâèñòè÷åñêîãî, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêîãî)
îáîñíîâàíèÿ è îïèñàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû èíòåíñèâíîãî ïðåïîäàâàíèÿ
ðóññêîãî ÿçûêà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ìåòîäîì àêòèâàöèè âîçìîæíîñòåé èíäèâèäóóìà
è êîìàíäû. Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëè äîñòèãíóòû ïåðñïåêòèâíûå ðåçóëüòàòû èìåííî
â òåîðèè è ïðàêòèêå èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà êàê èíîñòðàííîãî
äëÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ ñòóäåíòîâ. Èíòåíñèâíîå îáó÷åíèå ïîíèìàåòñÿ
ñïåöèàëèñòàìè êàê îïòèìàëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ òåíäåíöèé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî
ïðîãðåññà è íåêîòîðûõ ïðîãðåññèâíûõ ïðîöåññîâ â ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè
îáó÷åíèÿ.

Îòðàæàÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ñîöèàëüíûå òðåáîâàíèÿ è ñëåäóÿ èì, èíòåíñèâíîå
îáó÷åíèå ïðåäëîæèëî ðåàëèñòè÷íûé è ïîñëåäîâàòåëüíûé ïîäõîä ê îâëàäåíèþ
ðóññêèì ÿçûêîì êàê ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è êàê
óïðàâëÿåìîé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè - ñ äðóãîé. Â ðàìêàõ ýòîé ñïåöèôè÷åñêîé
ñèñòåìû îáó÷åíèÿ áûëè ðàçðàáîòàíû íîâûå ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà, ñîçäàíà íîâàÿ äèíàìè÷íàÿ ìîäåëü îáó÷åíèÿ è óïðàâëåíèÿ
êîììóíèêàòèâíîé è îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ îáó÷àþùèõñÿ.

Êîíòðîëèðóåìîå îâëàäåíèå èíîÿçû÷íîé ðå÷üþ îáó÷àþùèìèñÿ ÿâëÿåòñÿ
ìîäåëèðîâàíèåì ïðîöåññîâ ãåíåðàöèè, ñåìàíòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ è
êîììóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ðå÷åâûõ âûñêàçûâàíèé è ôîðìèðîâàíèåì
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåõàíèçìîâ. Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò óñêîðåííîå îâëàäåíèå
ïñèõîòåõíèêîé ðå÷åâîãî îáùåíèÿ è äîñòèæåíèå ðÿäà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
è ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêèõ öåëåé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â êîðîòêèé ñðîê. ×òî òàêîå
èíòåíñèâíîå îáó÷åíèå è êàêîé êîíòåíò, õàðàêòåðèçóÿ åãî, âëîæåí â ïîíÿòèÿ
"èíòåíñèôèêàöèÿ" è "àêòèâàöèÿ" ïîä ðàññìîòðåíèå? Ïðåæäå ÷åì ïðåäëîæèòü
îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, îáðàòèìñÿ ê ìíåíèþ ýêñïåðòîâ â îáëàñòè ìåòîäîëîãèè è
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ïñèõîëîãèè ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà êàê èíîñòðàííîãî â íàöèîíàëüíûõ
ãðóïïàõ. Îíè âûäâèãàþò ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûå êîíöåïöèè èíòåíñèâíîñòè è
èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ. Ïñèõîëîãè ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé
"èíòåíñèôèêàöèÿ" è "èíòåíñèâíîñòü", êîòîðîå íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òåì, ÷òî
ïðåäëàãàåòñÿ äèäàêòèêàìè è ìåòîäîëîãàìè. Òàê, âûäåëÿÿ íàèáîëåå âàæíûå
ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîáëåìû: óñèëåíèå àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ, ýôôåêòèâíîñòü
îáó÷åíèÿ, ðàöèîíàëèçàöèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ìåòîäîâ è ïðèåìîâ ïðåïîäàâàíèÿ,
èçâåñòíûå ïåäàãîãè Â.Ì. Áëèíîâ è Â.Â. Êðàåâñêèé ñ÷èòàþò, ÷òî ïîâûøåíèå
èíòåíñèâíîñòè îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé äëÿ ïåäàãîãèêè. [3]

Â.Ì. Áëèíîâ è Â.Â. Êðàåâñêèé ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò, ÷òî â îáëàñòè ìåòîäèêè
ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà, èíòåíñèâíîñòü äîëæíà îòðàæàòüñÿ êàê â
êà÷åñòâåííûõ, òàê è â êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèêàõ. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿþò
èíòåðåñ äâå ìåòîäîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè, âûÿâëåííûå àâòîðàìè:
ñîîòíîøåíèå äâóõ ÿçûêîâûõ ñèñòåì â óìå ñòóäåíòà è çàâèñèìîñòü ñêîðîñòè
îâëàäåíèÿ ðå÷üþ êàê ñïîñîáîì ïåðåäà÷è ñîîáùåíèÿ îò ñêîðîñòè îâëàäåíèÿ
ñðåäñòâàìè ðå÷åâîãî îáùåíèÿ. Íåñîìíåííî, ïðîáëåìà èíòåíñèâíîñòè îáó÷åíèÿ
ðåøàåòñÿ ñ ó÷åòîì ýòèõ çàêîíîâ, òî åñòü â êðàò÷àéøèå ñðîêè ñòóäåíòû äîëæíû
îâëàäåòü ñèñòåìîé ñðåäñòâ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ, äåéñòâóþùèõ íà èçó÷àåìîì ÿçûêå.

Ýòîò âûâîä ìîæåò áûòü ïîääåðæàí àðãóìåíòàìè ëèíãâèñòîâ î òîì, ÷òî èäåàëüíîå
îâëàäåíèå ðóññêèì ÿçûêîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ ïðèáëèæåíèÿ ê ìèíèìóìó
âðåìåííîãî èíòåðâàëà, çàíèìàåìîãî îïåðàöèåé êîäèðîâàíèÿ, àâòîìàòèçèðîâàííûì
ïðîöåññîì ïåðåêëþ÷åíèÿ îò ðîäíîãî ÿçûêà ê íåðîäíîìó. Ìåòîäîëîãè îïðåäåëÿþò
èíòåíñèâíîñòü êàê óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè è êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ, êàê êîëè÷åñòâî
âûïîëíåííîé ðàáîòû â îïðåäåëåííûå èíòåðâàëû âðåìåíè. Ýòî ïîíèìàíèå ÿñíî
îòðàæàåò êîëè÷åñòâåííûå ïàðàìåòðû èíòåíñèâíîñòè, à èíòåíñèôèêàöèÿ
ïîíèìàåòñÿ êàê ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëåé óñïåõà îáó÷åíèÿ. Ïñèõîëîãè òàêæå ðàññìàòðèâàþò êîíöåïöèþ
èíòåíñèôèêàöèè è ïðåäëàãàþò ðàçëè÷íûå ñïîñîáû åå äîñòèæåíèÿ â îáó÷åíèè
ðóññêîìó ÿçûêó. [4]

À.À. Ëåîíòüåâ óêàçûâàåò íà òðè àñïåêòà èíòåíñèôèêàöèè, òî åñòü íà òî, ÷òî
äîëæíî áûòü èíòåíñèôèöèðîâàíî: ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà (â øèðîêîì
ñìûñëå); âíåøíèå ôîðìû è ñðåäñòâà åãî ðåàëèçàöèè - ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü
êàæäîãî îòäåëüíîãî ñòóäåíòà ("ïðèíöèï èíäèâèäóàëèçàöèè"). Èíòåíñèôèêàöèÿ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà êîëëåêòèâíîì - ïñèõîëîãè÷åñêîì èëè
ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïîíèìàåòñÿ êàê òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíîãî
ïðîöåññà â ãðóïïå, êîòîðàÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì îáåñïå÷èâàåò óñâîåíèå
íåîáõîäèìûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ êàæäûì îòäåëüíûì ñòóäåíòîì.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ èíòåíñèôèêàöèè íà ýòèõ óðîâíÿõ
òðåáóåò îïðåäåëåííîãî öåëîñòíîãî ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ,
ëèíãâîäèäàêòè÷åñêèõ, èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ è êîëëåêòèâíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â íåé.

À.À. Ëåîíòüåâ îáðèñîâûâàåò ñëåäóþùèå ñïîñîáû èíòåíñèôèêàöèè îáó÷åíèÿ
ðóññêîìó ÿçûêó:

- Ïîñòðîåíèå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê îðãàíèçîâàííîé, êîíòðîëèðóåìîé è
óïðàâëÿåìîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé ñòóäåíòîâ, îáåñïå÷èâàþùåé
îïòèìàëüíîå ôîðìèðîâàíèå ðå÷åâîé àêòèâíîñòè íà ðóññêîì ÿçûêå è åå ñòðóêòóðíûõ
êîìïîíåíòîâ (äåéñòâèé è îïåðàöèé).

- Ïîèñê îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ ñîçíàòåëüíûõ è àäàïòèâíûõ êîìïîíåíòîâ
â ôîðìèðîâàíèè ðå÷åâîé àêòèâíîñòè íà ðóññêîì ÿçûêå.
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 Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòîäîëîãèè, ýòî, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíî ñ ïðîáëåìîé ðîäíîãî
ÿçûêà è, âîçìîæíî, ñ ðåãóëÿðíîñòüþ â ìåòîäîëîãèè, ïðåäëîæåííîé Â.Â. Êðàåâñêèì:

- Êîððåëÿöèÿ äâóõ ÿçûêîâûõ ñèñòåì.
- Äèôôåðåíöèðîâàííîå ôîðìèðîâàíèå êîìïîíåíòîâ ðå÷åâîé àêòèâíîñòè íà

ðóññêîì ÿçûêå, â çàâèñèìîñòè îò èõ âçàèìîñâÿçè ñ êîìïîíåíòàìè ðå÷åâîé
àêòèâíîñòè íà ðîäíîì ÿçûêå èëè ÿçûêå-ïîñðåäíèêå, îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå
ôàêòè÷åñêîãî ôîðìèðîâàíèÿ è êîððåêöèè.

- Ñèñòåìàòè÷åñêîå îñóùåñòâëåíèå ïðèíöèïà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â
ïðåäñòàâëåíèè ìàòåðèàëà ïî ðóññêîìó ÿçûêó â óçáåêñêèõ êëàññàõ.

- Ñèñòåìàòè÷åñêîå îñóùåñòâëåíèå ïðèíöèïà ôóíêöèîíàëüíîñòè â åäèíñòâå
ñ ïðèíöèïîì ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

- Ïñèõîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîå èñïîëüçîâàíèå àóäèîâèçóàëüíûõ è
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èç øåñòè ïóòåé ïñèõîëîãè÷åñêîé èíòåíñèôèêàöèè îáó÷åíèÿ,
ïðåäëîæåííûõ àâòîðîì, ïåðâûå äâà îòðàæàþò òå ïñèõîëîãè÷åñêèå çàêîíû ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ ðóññêîìó ÿçûêó, ðàññìîòðåíèå è ó÷åò êîòîðûõ, áåçóñëîâíî, ïåðñïåêòèâíû
êàê íà èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå, òàê è â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîãî
îáó÷åíèÿ. Ïîñëåäíèå òðè ïóíêòà íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ òåìè ìåòîäîëîãè÷åñêèìè
ïðèíöèïàìè, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðå÷åâîé
àêòèâíîñòè íà íåðîäíîì ÿçûêå â ëþáûõ óñëîâèÿõ. Èíîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå
èíòåíñèôèêàöèè îáó÷åíèÿ ðóññêîìó ÿçûêó ìîæíî íàéòè ó È.À. Çèìíåé. Èíòåðåñíîå
è ïëîäîòâîðíîå ðàññìîòðåíèå õàðàêòåðèñòèêè È.À. Çèìíåé êàê èíòåíñèôèêàöèè
â êà÷åñòâå öåëîñòíîãî ñâîéñòâà, îïðåäåëåííîãî ñî÷åòàíèåì ÷åòûðåõ ïàðàìåòðîâ:

- îáúåì óñâîåííîãî ìàòåðèàëà;
- êîëè÷åñòâî è âàðèàòèâíîñòü ìåòîäèê (óïðàæíåíèé);
- ïëîòíîñòü êîììóíèêàöèè;
- àêòèâàöèÿ óìñòâåííûõ ðåçåðâîâ ëè÷íîñòè.
Òðåòèé è ÷åòâåðòûé ïàðàìåòðû îòðàæàþò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñïåöèôèêó

èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ, åãî îñíîâíóþ îðèåíòàöèþ íà ðåøåíèå çàäà÷ îáó÷åíèÿ
èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàöèè, õîòÿ êðèòåðèè âûáîðà ýòèõ ïàðàìåòðîâ ðàçëè÷íû.
"Ïëîòíîñòü êîììóíèêàöèè" îòíîñèòñÿ ê îñîáåííîñòÿì îðãàíèçàöèîííîãî è
ñòðóêòóðíîãî óðîâíÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, à àêòèâàöèÿ âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòè
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñðåäñòâî è ðåçóëüòàò îïðåäåëåííîãî ñïîñîáà îðãàíèçîâàííûõ
ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîäåéñòâèé â èíòåíñèâíîì îáó÷åíèè. [5]

Ïîýòîìó, äàâàÿ îïðåäåëåíèå èíòåíñèâíîìó îáó÷åíèþ, ìû äîëæíû ïðåæäå
âñåãî îòìåòèòü è ïîä÷åðêíóòü òî, ÷òî îòëè÷àåò åãî îò äðóãèõ ôîðì è íàïðàâëåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ óëó÷øåíèåì ó÷åáíîãî ïðîöåññà, íå óïóñêàÿ, êîíå÷íî æå, òîãî, ÷òî
èõ îáúåäèíÿåò. Ôàêò â òîì, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû íà îñíîâå ýìïèðè÷åñêè
óñòàíîâëåííîãî îïûòà óñêîðåííîãî îáó÷åíèÿ áûëî ñîçäàíî è ïðèìåíÿåòñÿ ðÿä
êîíêðåòíûõ ìåòîäîâ, íàçûâàåìûõ èíòåíñèâíûìè, ÷òî íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò
ñîäåðæàíèþ ýòîé êîíöåïöèè. Ïðåæäå âñåãî, äàâàéòå ðàññìîòðèì îáùèå êðèòåðèè,
ïî êîòîðûì ìîæíî îïðåäåëèòü è âûäåëèòü êîíöåïöèþ "èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ"
îò äðóãèõ ïî ñîäåðæàíèþ.

Êîíòèíãåíò ñòóäåíòîâ, î÷åâèäíî, êàê ïåðâûé êðèòåðèé, íå èìååò ïðÿìîãî
îòíîøåíèÿ ê ñîäåðæàíèþ êîíöåïöèè "èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ". Ïðàêòè÷åñêè
ðàçëè÷íûå ôîðìû èíòåíñèâíîãî îáó÷åíèÿ, ïî êðàéíåé ìåðå â ýêñïåðèìåíòå,
óæå îõâàòûâàþò ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå êàòåãîðèè îáó÷àåìûõ. Ýòè ôîðìû ìîãóò
áûòü îáúåäèíåíû â òðè îñíîâíûõ òèïà: ïðåäâóçîâñêîå îáðàçîâàíèå,
óíèâåðñèòåòñêîå îáðàçîâàíèå, ïîñëåâóçîâñêîå îáðàçîâàíèå.

Ñòóäåíòîöåíòðè÷åñêèé ïîäõîä ïîñòåïåííî âíåäðÿåòñÿ â ïðàêòèêó ïðåïîäàâàíèÿ
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ðóññêîãî ÿçûêà. Îí ïðèâëåêàåò ïðåïîäàâàòåëÿ âîçìîæíîñòüþ êðåàòèâíîãî ïîäõîäà
ê îáó÷åíèþ, èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðàêòèâíûõ ïðîáëåìíî-ïðîåêòíûõ çàäàíèé. Ýòî
òàêæå èíòåðåñíî è äëÿ ñòóäåíòîâ. Îíè ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü
ñîáñòâåííûå ó÷åáíûå ìàòåðèàëû è òåìû äëÿ îáñóæäåíèÿ, áðàòü íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ôîðìó óñâîåíèÿ è çà êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, òî åñòü òî, ÷òî îíè
äîëæíû âûó÷èòü äëÿ ïðîôåññèè, ãäå è êàê îíè ìîãóò ïðèìåíèòü íîâûå çíàíèÿ è
óìåíèÿ â æèçíè, èñïîëüçóÿ èçó÷àåìûé ÿçûê. [6]

Ïðîôåññèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì îðãàíèçàöèîííûì ýëåìåíòîì ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ ïðàêòè÷åñêèõ, îáðàçîâàòåëüíûõ,
îáó÷àþùèõ è ðàçâèâàþùèõ çàäà÷, îáåñïå÷èâàþùèõ äîñòèæåíèå êîíå÷íûõ öåëåé.
Ïðè îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ âàæíî ïîäíèìàòü çàäà÷è óðîêà, òàê êàê îíè äîëæíû
áûòü ïðèíÿòû èìè. Ñòóäåíòû äîëæíû âèäåòü, ïîíèìàòü òî, ÷òî îíè èçó÷èëè íà
çàíÿòèè, îöåíèâàòü äåÿòåëüíîñòü, ïñèõîëîãè÷åñêè è ôàêòè÷åñêè ãîòîâèòüñÿ ê
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå âíå êëàññà.

Îñíîâíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì ïîëîæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê èçó÷åíèþ ðóññêîãî ÿçûêà, ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü ìîòèâàöèè è
èíòåðåñ ê íåðîäíîìó ÿçûêó êàê ñðåäñòâó ðå÷åâîãî îáùåíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé
ñïåöèàëüíîñòè. Ïðè ðàçðàáîòêå öèêëà çàíÿòèé ïî îïðåäåëåííîé òåìå ïðîâîäèòñÿ
òùàòåëüíûé âûáîð ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà ñ òî÷êè çðåíèÿ êîììóíèêàòèâíîé
çíà÷èìîñòè, ëåêñè÷åñêîé è ãðàììàòè÷åñêîé âàðèàòèâíîñòè è óñòíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ. Çàíÿòèÿ ïî ðóññêîìó ÿçûêó õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè
îñîáåííîñòÿìè:

1.Êàæäîå çàíÿòèå èìååò êîììóíèêàòèâíóþ îðèåíòàöèþ, ñîçäàâàÿ ðå÷åâûõ
ñèòóàöèé â íàöèîíàëüíûõ êëàññàõ.

2.Çàíÿòèå - ýòî óñòíûé ÿçûêîâîé ìàòåðèàë (ðàçâèòèå ãðàììàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð
è ðå÷åâûõ îáðàçöîâ).

3.Ïðåîáëàäàþùàÿ ÷àñòü âðåìåíè íà çàíÿòèÿõ óõîäèò íà óñòíîå ÿçûêîâîå
îáó÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîîáðàçíûõ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå
óñòíîé ðå÷è. [7]

Ïðè ýòîì ôîðìà óïðàæíåíèé è ôîðìóëèðîâêà çàäà÷ äîëæíû îòðàæàòü
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî óñòíîãî îáùåíèÿ â ðàìêàõ èçó÷àåìîé
ñïåöèàëüíîñòè. Ïîýòîìó ïðè ñîñòàâëåíèè çàäàíèé ê íèì ïðåäúÿâëÿþòñÿ òàêèå
òðåáîâàíèÿ, êàê ìîòèâàöèÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ îðèåíòèðîâàííîñòü, ñèòóàòèâíàÿ
îáóñëîâëåííîñòü è ñòðóêòóðíîå ôîðìèðîâàíèå. Ïî ñîäåðæàíèþ óïðàæíåíèÿ ñîçäàþò
ðå÷åâóþ ñèòóàöèþ â êëàññå. Îíè ñòðîÿòñÿ íà òåêñòîâîì ìàòåðèàëå è ðå÷åâûõ
îáðàçöàõ, èñïîëüçóåìûõ â ðàçëè÷íûõ êîììóíèêàöèîííûõ ñèòóàöèÿõ. Êðîìå òîãî,
öåëüþ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè óïðàæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå äèàëîãè÷åñêîé
ðå÷è è ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è. Äëÿ ýòîãî ñèñòåìàòè÷åñêè ñ ñòóäåíòàìè ïðîâîäÿòñÿ
óïðàæíåíèÿ â âèäå âîïðîñîâ è îòâåòîâ, ôðîíòàëüíîé áåñåäû ïî òåìå (òåêñò,
êàðòèíêà), óïðàæíåíèé â çàäàííîé ñèòóàöèè, òàêèõ êàê èãðà "ïåðåâîä÷èê",
êîíôåðåíöèÿ èëè êðóãëûé ñòîë. [8,9]

Îáñóæäåíèå
Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé öåëè îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî èçó÷åíèå

ðóññêîãî ÿçûêà ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ìûøëåíèÿ, âçãëÿäîâ íà ìèð âîêðóã
íàñ. Èçó÷åíèå íåðîäíîãî ÿçûêà ñïîñîáñòâóåò ìîðàëüíîìó âîñïèòàíèþ, öåëü
êîòîðîãî - âîñïèòàíèå ëè÷íîñòè. Âàæíàÿ ðîëü â îáðàçîâàíèè ñòóäåíòîâ ñ ïîìîùüþ
ðóññêîãî ÿçûêà ïðèíàäëåæèò ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.
Îáðàçîâàòåëüíàÿ öåëü îáó÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñòóäåíò îâëàäåë âòîðûì
ÿçûêîì, ò.å. íîâûìè ñðåäñòâàìè âûðàæåíèÿ ìûñëåé. Òàêæå, èçó÷åíèå ðóññêîãî
ÿçûêà ïîâûøàåò îáùóþ ÿçûêîâóþ êóëüòóðó âûðàæåíèÿ ìûñëåé, êàê íà ðóññêîì,
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òàê è íà óçáåêñêîì ÿçûêå. [10] Ðàçâèâàþùàÿ öåëü îáó÷åíèÿ ïîäðàçóìåâàåò
íåîáõîäèìîñòü ïðèäàíèÿ îñîáîé ðàçâèâàþùåé íàïðàâëåííîñòè è âêëþ÷åíèå
ñòóäåíòîâ â òàêèå âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ðàçâèâàþò ÷óâñòâåííûå âîñïðèÿòèÿ,
èíòåëëåêòóàëüíûå, âîëåâûå, ýìîöèîíàëüíûå è ìîòèâàöèîííûå ñôåðû.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðè èíòåíñèâíîì îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ èç íàöèîíàëüíûõ ãðóïï

òåõíè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé íà çàíÿòèÿõ ïî ðóññêîìó ÿçûêó â íåëèíãâèñòè÷åñêîì
óíèâåðñèòåòå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê
äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé è çàäà÷. Ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ
ðàçãîâîðíîé ðå÷è ó ñòóäåíòîâ âóçîâ ñåãîäíÿ àêòóàëüíà äëÿ ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêèõ
ñïåöèàëüíîñòåé. Ñîãëàñíî ïðîãðàììå ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàíäàðòà îáðàçîâàíèÿ,
ñòóäåíòû, çàêîí÷èâøèå øêîëó, äîëæíû îáëàäàòü ðàçãîâîðíûìè íàâûêàìè, íî íà
ïðàêòèêå âñå âûãëÿäèò èíà÷å. Ìíîãèå ñòóäåíòû ïðîÿâëÿþò íèçêèé óðîâåíü
âëàäåíèÿ ëåêñè÷åñêèìè è ãðàììàòè÷åñêèìè íàâûêàìè èçó÷àåìîãî ÿçûêà. Îäèí
èç âàæíûõ êðèòåðèåâ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â íàöèîíàëüíûõ ãðóïïàõ - ëè÷íûé
ïîäõîä, ó÷èòûâàþùèé èíòåðåñû ñàìèõ ñòóäåíòîâ, èõ ëè÷íûé îïûò. Ïîñêîëüêó
ñòóäåíòû èìåþò ðàçíûå ñïåöèàëèçàöèè, òàêæå âàæåí ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë,
èñïîëüçóåìûé â ðàçãîâîðàõ, êîòîðûé äîëæåí ñîäåðæàòü òåðìèíîëîãèþ â
ñïåöèàëüíîñòè îáó÷åíèÿ: ãåîëîãè÷åñêóþ èëè ñòðîèòåëüíóþ, ïåäàãîãè÷åñêóþ èëè
ýêîíîìè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ èëè þðèäè÷åñêóþ è ò. ä.
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